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Introducere

Proiectul Solutii urbane durabile la scara mica pentru imbunatatirea serviciilor ecosistemice si pentru
reducerea poludrii generate de transport in Biharia si in Derecske — Treeathlon este o initiativa
transfrontaliera romano-maghiara, care se realizeaza in cadrul prioritatii 1 (Cooperare pentru o regiune de
frontiera mai verde si mai rezilientd intre Romania si Ungaria) a Programului Interreg VI-A Romania-Ungaria
din ciclul 2021-2027. Proiectul se desfasoara in perioada iunie 2025 — decembrie 2027, in cadrul colaborarii
dintre Consiliul Local al orasului Derecske (partener principal) din Ungaria si Consiliul Local al comunei Biharia
din Romania.

Localitatile de pe ambele parti ale frontierei se confrunta cu provocari similare:

0 Pe de o parte, schimbarile climatice afecteaza din ce in ce mai mult comunitatile locale, accelerand
scaderea serviciilor oferite de ecosisteme, care ar trebui sa joace un rol important in atenuarea efectelor
schimbarilor climatice si in adaptarea la acestea,

0 Pe de altd parte, din cauza urbanizarii si motorizarii in crestere, chiar si in localitatile mai mici
poluarea mediului provenita din trafic devine tot mai semnificativa, la fel ca zgomotul si poluarea aerului
generate de circulatia auto.

Ca raspuns la aceste provocari, scopul principal al proiectului Treeathlon este de a consolida capacitatea de
adaptare la schimbarile climatice si calitatea vietii in Derecske si Biharia. Acest lucru intentioneaza sa-l
realizeze prin interventii urbane la scara mica, implementate cu implicarea comunitatii locale, care
Tmbunatatesc serviciile ale ecosistemului si atenueaza incarcarea mediului rezultata din transport. Proiectul
vizeaza in primul rand specialistii locali, factorii de decizie si locuitorii — cu accent pe tineri — si urmareste sa
obtina progrese masurabile in dezvoltarea infrastructurii verzi si albastre locale, imbunatatirea climatului
urban si a calitatii aerului, precum si conservarea biodiversitatii.

Catalogul de bune practici sprijina implementarea acestor obiective, deoarece ofera oraselor partenere idei si
metode inovatoare si adaptabile, pe care le pot aplica in localitatile lor in functie de nevoile locale.

Catalogul de bune practici Treeathlon indeplineste o tripla sarcina:

0 Partajarea cunostintelor — Catalogul prezinta ce solutii au adoptat alte orase si comunitati pentru a-si
gestiona provocdrile similare.

0 Inspiratie — Bunele practici servesc ca inspiratie, ajutind factorii de decizie sd integreze
considerentele ecologice si de mobilitate durabila in dezvoltarile lor.

0 Planificarea actiunilor — Catalogul ofera idei concrete si lectii metodologice pentru implementarea
actiunilor locale si a investitiilor.

Publicatia prezinta 16 exemple europene (inclusiv maghiare si romanesti) si internationale, care ilustreaza
faptul ca dezvoltarea infrastructurii verzi si albastre, tranzitia catre o economie circulara, transformarea
transportului si implicarea activa a comunitatilor duc la rezultate de mediu si sociale tangibile.
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Metodologie — Principii de selectie a bunelor practici

Selectia bunelor practici incluse n catalog a inceput din septembrie 2025, pe baza revizuirii bunelor practici
internationale (Interreg, URBACT), a articolelor profesionale si a cautarilor pe internet. Selectia bunelor
practici s-a facut luand n considerare obiectivele globale ale proiectului Treeathlon, pe baza urmatoarelor
criterii:

0 RELEVANTA — Criteriul principal in procesul de selectie a fost ca bunele practici si fie direct legate de
unul dintre obiectivele proiectului Treeathlon.

0 DIFERITE SCALE — printre bunele practici se numara atét proiecte complexe de dezvoltare urbana de
mare anvergura, care servesc mai degraba ca inspiratie, cat si initiative usor de replicat, cu bugete
reduse, care pot fi implementate chiar si de o comunitate mai mica.

0 DIVERSITATE GEOGRAFICA — Cele 16 bune practici provin din numeroase tiri europene — de la Irlanda,
Marea Britanie si Olanda pana la Ungaria si Romania — precum si din SUA si Australia.

Locatiile bunelor practici
Sursa: editare proprie

0 ECHILIBRU TEMATIC — Majoritatea bunelor practici sunt legate de dezvoltarea serviciilor ecosistemului
urban, iar o parte mai mica este legatd de dezvoltarea transportului durabil. Bunele practici
prezentate Tn catalog pot fi clasificate in urmatoarele patru teme: DEZVOLTAREA INFRASTRUCTURII
VERZI SI A BIODIVERSITATII; Infrastructurd albastra si retinere a apei; Solutii circulare — managementul
deseurilor; Mobilitate durabila.

0 SUSTENABILITATE SI IMPACT PE TERMEN LUNG - in catalog au fost incluse interventii care au
demonstrat ca au obtinut un impact de mediu, social sau economic durabil (de exemplu, cresterea
suprafetei verzi, retinerea apei, reducerea emisiilor, intarirea participarii cetatenilor).

0 ELEMENT INOVATIV, UNICITATE — Au fost preferate initiativele care aplicd o noua abordare — de
exemplu, metode de planificare integrate, solutii bazate pe natura sau colaborari comunitare.
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n catalog, bunele practici sunt prezentate intr-o structurd unitara, conform urmétoarelor criterii:

0 INFORMATII ESENTIALE — Contine cele mai importante informatii de fundal despre buna practica
respectiva: locatia implementarii, data, principalii actori, precum si — daca este disponibil — site-ul web
oficial al bunei practici. Scopul este ca cititorul sa obtina o privire de ansamblu rapida asupra bunei
practici.

0 PROVOCAREA — Prezentarea problemei, nevoii sau provocarii locale la care raspunde buna practica.
Aceasta sectiune descrie situatia initiala a proiectului, starea Thainte de interventie si de ce a fost
nevoie de schimbare. Ajuta la intelegerea contextului local si a nevoilor la care a raspuns initiativa.

0 DESCRIEREA BUNEI PRACTICI — Prezentarea detaliatd a solutiei, a metodelor aplicate, prezentarea
echipamentelor si a activitatilor. Descrie modul in care functioneaza buna practica in practica, cine
sunt implementatorii, ce pasi sau masuri au fost realizate si ce elemente inovative sau remarcabile
contribuie la succesul sdau. Acest capitol ajuta la intelegerea modelului in sine, care poate fi adaptat in
alta locatie.

0 REZULTATE PRINCIPALE — Rezumatul efectelor bunei practici, incluzand rezultatele mdasurabile si
calitative. Descrie ce schimbari pozitive a adus interventia din punct de vedere de mediu, social,
economic sau comunitare. Daca sunt disponibile date concrete, indicatori sau efecte masurate,
acestea sunt prezentate aici.

0 RELEVANTA TREEATHLON — Prezentarea modului in care bund practici se leagd de obiectivele,
domeniile de focalizare si abordarea profesionald a proiectului Treeathlon. Aceasta sectiune
evidentiazd modul in care buna practica contribuie la imbunatatirea serviciilor ale ecosistemului urban
(de exemplu, la dezvoltarea infrastructurii verzi si albastre, la consolidarea economiei circulare etc.), la
mobilitate durabild sau la formarea perceptiei comunitare — adica de ce este o inspiratie relevanta
pentru orase partenere.

0 ADAPTABILITATE — O evaluare scurtd a masurii si conditiilor in care buna practica poate fi transferata in
alte orase sau comunitati. Aceasta sectiune prezinta timpul estimat pentru implementare- si cerinta
de cost, capacitatile necesare, resursele, conditiile de parteneriat si cat de usor este aplicabil exemplul
dat in orasele mici si mijlocii din regiunea de frontiera maghiar— romana.

Acest format unitar permite o comparare usoara a bunelor practici si o aplicare simpld a catalogului.
Asigurand credibilitatea profesionald, in descrierea bunelor practici, sursele au fost inregistrate in toate
cazurile cu o referinta.

Pentru comparabilitate, in catalog, pentru fiecare buna practicd, a fost evaluata pe o scald dela 11la 6
aplicabilitatea generala a bunelor practici, precum si cerintele de cost si timp ale implementarii. Evaluarea
permite o comparare RAPIDA a bunelor practici, precum si ca orasele partenere

Treeathlon (precum si alte orase mici si mijlocii) sd aleaga solutii adaptabile in functie de capacitatile proprii.
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LOCATIE

DEZVOLTAREA INFRASTRUCTURII VERZI $I A BIODIVERSITATII

1. Tree City USA National (SUA)

2. Adopta un Copac Romania

3. URBFORDAN Regiunea Dunarii

4. Gradini de pomi fructiferi naturale Barnag si Alsépahok (Ungaria)

5. Veszprém cu flori salbatice Veszprém (Ungaria)

6. Urban Bees Regatul Unit
INFRASTRUCTURA ALBASTRA SI RETINEREA APEI

7. Healthy Waterways Raingardens Melbourne (Australia)

8. Proiectul Gradina de Ploaie Retrofit Nottingham (Regatul Unit)

9. Climate Tile Copenhaga (Danemarca)
SOLUTII CIRCULARE — MANAGEMENTUL DESEURILOR

10. Food for the Earth Sofia (Bulgaria), Bucuresti (Romania)

11. Viana Abraca Viana do Castelo (Portugalia)
MOBILITATE DURABILA

12. GoGreenRoutes Limerick (Irlanda)

13. Woodward Moves Ferndale (SUA)

14. Houten Houten (Olanda)

15. Biblioteca de Biciclete Dublin (Irlanda)

16. Statii DERO Fixit International
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PREZENTAREA BUNELOR PRACTICI

TREE CITY SUA

Denumirea bunei practici: Tree City USA

Locatie: Statele Unite ale Americii — program national

Data introducerii: 1976

Site web oficial: https://www.arborday.org/our-work/tree-city-usa

APLICABILITATE USOR 1 2 3 4 5 6 GREU
CERINTA DE COST SCAzUT 1 2 3 4 5 6 RIDICAT
CONSUMATOR

o RAPID 1 2 3 4 5
CERINTA DE TIMP DE TIMP

Sigla si placa de recunoastere Tree City USA

Sursa: Tree City USA — Borough of High Bridge, Selectia Instalatiei ca 'Tree City USA' se intinde pe 34 de ani

TREE CITY USA

Tn numeroase localititi americane — in special in orasele mai mici — nu exista o strategie urbana unitard
pentru arbori, impadurirea si intretinerea copacilor se desfasurau ocazional, fara conducere organizata si
finantare stabila. Lipsesc instrumentele de reglementare adecvate, responsabilitatea institutionald, precum si
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angajamentul populatiei, astfel incat arboretul urban nu a crescut, iar copacii nu si-au putut indeplini
functiile de reglare climatica, retinere a apei si esteticd. Sarcina a fost, prin urmare, crearea unui cadru
national transparent, care sd asigure gestionarea constientd si pe termen lung a arboretului localitatilor si sa
consolideze responsabilitatea comunitatilor si autoritatilor locale.

Tree City USA este un program de recunoastere nationala, creat in 1976 de Arbor Day Foundation cu sprijinul
Serviciului Forestier USDA (USDA Forest Service) si al Asociatiei Nationale a Inspectorilor Forestieri de Stat
(National Association of State Foresters).

Tree City USA ajuta comunitdtile sa demonstreze si sa promoveze angajamentul lor pentru un mediu de
locuit mai verde. Orice comunitate, indiferent de dimensiune, poate participa la program: atat Sibley din
Dakota de Nord, cu 20 de locuitori, cat si New York, cu 8 milioane de locuitori, detin recunoasterea Tree City
USA.

Programul ofera un cadru pentru localitatile care se angajeaza sa aiba grija de arborii din spatiile publice la
nivel de sistem. Scopul programului este de a crea conditii pentru o gestionare forestiera urbana mai buna in
comunitdtile americane. Tree City USA nu ofera doar recunoastere, ci si cadrele stabilite de program creeaza
bazele structurate pentru ingrijirea arborilor urbani, cum ar fi responsabilitatea institutionala, finantarea
stabild, constientizarea comunitara si ingrijirea durabila pe termen lung.

Programul stabileste patru cerinte de baza (standarde) care trebuie documentate anual. Cele patru
standarde sunt urmatoarele:

0 Consiliu sau departament de arboristica (Tree Board / Department) — localitatea trebuie s3 aibad un
actor desemnat pentru gestionarea arborilor din spatiile publice.

0 Ordonanta privind ingrijirea copacilor publici (Tree Care Ordinance) — se asigurd prin reglementare
legala ca protectia, instalarea si taierea copacilor sa fie transparente.

0 Buget minim anual de 2 USD/locuitor pentru ingrijirea copacilor (Annual Expenditure > 2 USD per
capita) — localitatea trebuie sd aloce un buget minim de 2 USD per locuitor pentru plantarea,
intretinerea, taierea etc. copacilor sai.

0 Arbor Day comemorare si proclamatie — anual trebuie desemnata oficial Ziua Copacilor, organizat
un eveniment si emisa o declaratie oficiala.

Daca o localitate indeplineste toate cele patru standarde pentru anul respectiv, atunci primeste titlul de ,Tree
City USA” si poate fi eligibild pentru recunoasteri suplimentare, de exemplu si pentru premii precum ,,Growth
Award”.

Participarea in programul aduce beneficii economice masurabile pentru comunitati, dar cel mai important
este ca locuitorii localitatilor Tree City USA trdiesc intr-un mediu mai estetic si mai locuibil datorita aerului
mai curat si strazilor umbrite oferite de copaci.

Popularitatea si prestigiul programului intaresc angajamentul localnicilor, comunitatilor si factorilor de decizie
ai autoritatii locale pentru dezvoltarea infrastructurii verzi urbane. Initiativa, prin implicarea scolilor, ONG-
urilor si cetatenilor Tn activitati de plantare de copaci si intretinere, subliniaza guvernarea bazata pe
participare.
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Arbor Day pune accent si pe sarbatorirea publica a programului, pentru ca obiectivele verzi sa primeasca
atentia si impulsul necesar. Desi a fost conceput pentru Statele Unite, principiile sale sunt universale si au
inspirat programe similare la nivel mondial.

Localitati Tree City USA

Sursa: Infograficd Nationald (2024), Tree City USA | Arbor Day Foundation

O |Initiativa a Tnceput acum aproape jumitate de secol in 16 state, cu 42 de comunititi. in 2024, in
toate statele SUA, un total de 3587 de orase si localitati americane au primit titlul de Tree City USA.

I  Toate acestea inseamna ca 48% din populatia tarii, peste 155 de milioane de locuitori, traiesc intr-o
localitate Tree City USA.

O Tn 2024, in legiturd cu programul, au fost plantati peste 991.000 de copaci.

[  Copacii ofera umbra, contribuie la reglarea climatului urban, la purificarea aerului, lacrearea unui
mediu mai locuibil in localitate. Localitatile Tree City USA au in medie o acoperire a coronamentului
cu 15-25 % mai mare decat media nationala.

0 Tnanul respectiv, autorititile locale participante au alocat in total aproximativ 2 miliarde USD pentru
gestionarea arboretului urban, ceea ce reprezinta o cheltuiala de 10,77 USD per locuitor.

[0  Participarea in Programul aduce totusi beneficii economice masurabile pentru comunitati — ca
urmare a economiilor de energie, managementului apelor pluviale, cresterii valorii proprietatilor
etc., pentru fiecare 1 dolar investit se genereaza 3-5 dolari in beneficii de mediu.
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Tree City USA oferd un cadru care poate servi drept inspiratie pentru localitatile Treeathlon in gestionarea
constienta, pe termen lung, a arboretului local. Abordarea programului — angajamentul autoritatilor locale
fata de plantarea arborilor urbani, ingrijirea acestora, asigurarea unui buget a nual si participare comunitara
— este direct legata de activitatea Trees4NextGens — in special in dezvoltarea sistemului de plantare de
copaci, adoptare si ingrijire.

Programul oferd, de asemenea, un model pentru modul in care ingrijirea arborilor orasului poate fi tr
ansformata intr-o experienta comunitare, parte a identitatii locale, care poate fi bine integrata in campaniile
de constientizare si in programele Treeathlon Day. Modelul este, de asemenea, un instrument util pentru
construirea capacitatilor, deoarece ofera modele de reglementare si organizare aplicabile pentru autoritatile
locale.

Programul Tree City USA este adaptabil la un nivel mediu pentru alte localitati, deoarece introducerea sa
necesita un cadru de reglementare local adecvat si un angajament politic pentru gestionarea constienta si pe
termen lung a arborilor urbani. Lansarea programului nu este un proces care necesita mult timp, Tnsa
functionarea durabilda a programului necesita monitorizare continua si efort regulat din partea autoritatii
locale, a actorilor profesionisti si a populatiei. Cerinta sa de cost in faza initiala este relativ scazuta, insa
ingrijirea arborilor, activitatile comunitare si de constientizare conexe, precum si intretinerea anuald, necesita
pe termen lung o contributie bugetara stabila din partea autoritatilor locale.

Arbor Day Foundation — Pagina principala Tree City USA — https://www.arborday.org/our-work/tree-city-usa
Arbor Day Foundation, Rezumatul Programului Tree City USA (2023) —
https://www.arborday.org/programs/treecityusa/documents/treecity-program-summary.pdf

Arbor Day Foundation, Raport anual 2024 — https://www.arborday.org/annual-report

Arbor Day Foundation, Programul Tree City USA, Infografica Nationald (2024) — https://www.arborday.org/our-
work/tree-city-usa

Blogul ICMA — Tree City USA: Construirea unor comunitati mai verzi (21 ianuarie 2019) — https://icma.org/blog-
posts/tree-city-usa-building-greener-communities
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ADOPTA UN COPAC

Denumirea bunei practici: Adopta un Copac

Locatie: program national, judetele din sudul Romaniei, Romania
Data introducerii: 2008

Site web oficial: https://adoptauncopac.ro/

APLICABILITATE USOR 1 2 3 4
CERINTA DE COST SCAZUT 1 2 3 4
RAPID 1 2 3 4

CERINTA DE TIMP

Places we planted so far
i’ This map was made with Google My Maps. Create your own.
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Adopta un Copac logoul si locatiile proiectului

Sursa: Cum a inceput "Adoptd un copac!" si care este misiunea sa, Actiunile intreprinse de proiectul "Adopta un copac!"

n judetele din sudul Romaniei, gradul SCAZUT de impéadurire reprezintd o problema semnificativd — in mai
multe judete, gradul de Tmpadurire este de doar 4-10%, mult sub media romanesti (27%) si c ea europeana
(aproximativ 30%). Acest grad SCAZUT de acoperire forestierd are numeroase consecinte negative: eroziunea
solului se intensifica, conditiile de fertilitate ale suprafetelor agricole se inrautatesc, iar efectele schimbarilor
climatice — inclusiv seceta, vreme extrema si degradarea treptata a terenurilor arabile — pun o povara din ce
Tn ce mai mare asupra comunitatilor locale. Problemele aparute fac necesara implementarea unor interventii
care sa restaureze simultan echilibrul ecologic al peisajului, sa imbunatateasca starea solului si a suprafetelor
agricole si sa ofere protectie pe termen lung impotriva consecintelor negative ale schimbarilor climatice.
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Programul Adoptd un Copac a fost lansat in 2008 de cétre Viitor Plus si functioneaza de atunci in numeroase
comunitati din sudul Romaniei. Scopul initiativei este de a crea si de a ingriji paduri noi (curea forestiere de
protectie a cdmpului) in zonele in care impadurirea este deosebit de justificata, T n timp ce intareste educatia
ecologica si implicarea comunitatilor locale, precum si de a pune bazele locale ale sistemului de Tngrijire a
padurilor care asigura sustenabilitate pe termen lung.

n cadrul programului, sunt plantati arbori autohtoni, bine adaptati la climatul si conditiile locale ale solului,
care pe termen lung sunt capabili sa indeplineasca rolul ecologic, de protectie a solului si de reglare a
microclimei al padurilor. Initiativa nu se opreste la plantare: puietii de arbori sunt ingrijiti timp de mai multi
ani, cresterea lor este monitorizata si, daca este necesar, sunt inlocuiti, asigurand astfel supravietuirea
padurilor plantate.

Una dintre punctele forte ale programului este participarea comunitara extinsa. Pana acum, mii de voluntari
s-au alaturat programului, care este sprijinit de organizatii civile si companii (in cadrul responsabilitatii sociale
corporative), transformand Tmpadurirea intr-o miscare sociald. Prin metoda Plantarea la distanta — adica
,impadurire la distanta” — scolile si elevii devin participanti activi in procesul de impadurire. Scolile primesc
pachete de plantare (puieti de arbori), iar elevii invata in timpul orelor despre impadurire si protectia naturii.

0 n cadrul programului, au fost realizate in numeroase localitati din Romania impaduriri (de protectie
a campurilor), care cresc gradul de impadurire al zonei, imbunatatind starea ecosistemelor locale.

0 in cadrul programului, pand acum au fost plantati peste 2 000 000 de puieti de copac: in sezonul
2024-2025, de exemplu, cu participarea a 1 207 voluntari si a 373 de muncitori sezonieri, au fost plantati
280 290 de puieti de copac, creand astfel aproape 28 de hectare de padure noua.

0 Sistemul de fintretinere si monitorizare pe mai multi ani asociat instaldrilor a demonstrat ca
cresterata de supravietuire a padurilor tinere.

0 Din cele 132 de scoli din Romania, 4000 de studenti si 286 de profesori au participat la orele scolare
si la activitati practice de plantare a copacilor, in cadrul carora au fost plantati in total 27 700 de puieti in
curtile scolilor.

Tmpédurire in localittile Roseti si Poroschia

Sursa: Actiuni intreprinse de proiectul ,Adopta un copac!”
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Initiativa Adopta un Copac se potriveste cu perspectiva Treeathlon, deoarece trateaza plantarea de copaci
(fmpadurirea) ca un element fundamental al dezvoltarii serviciilor ecosistemului. Practica programului —
impadurire realizata cu implicarea voluntarilor, urmata de Tngrijire si monitorizare pe mai multi ani — poate
servi drept model pentru implementarea Trees4NextGens, in special in activizarea localnicilor.

Buna practica poate oferi inspiratie si o0 metoda aplicabilda pentru localitatile Treeathlon in dezvoltarea
programelor de plantare voluntara de copaci, a plantdrilor de copaci in scoli si a sistemelor de adoptie a
copacilor. Initiativa demonstreaza, de asemenea, cum plantarea de copaci poate trece de la o actiune
ocazionala la o activitate continua, cu intretinere comunitara, care poate oferi inspiratie si pentru activitatile
de formare a perspectivei si de comunicare ale Treeathlon.

Programul Adopta un Copac este o practica adaptabila, deoarece se bazeaza pe elemente transferabile, cum
ar fi strangerea de donatii, plantarea comunitara de copaci si participarea voluntara. Implementarea sa este
un proces pe termen mediu, intrucat plantarea de copaci este urmata de ingrijire pe mai multi ani si
monitorizare. Necesarul de costuri al proiectului este SCAZUT in faza de lansare datoritd mecanismului de
donatie si implicarii comunitare active, totusi intretinerea pe termen lung, mentinerea sanatatii copacilor si
ingrijirea ulterioara necesita resurse regulate.

Tmpédurire in localitstile Gherghita si Crucea

Sursa: Actiuni intreprinse de proiectul ,,Adopta un copac!“

Adopta un Copac — General information (English) — https://adoptauncopac.ro/en/

Adopta un Copac, What we do, Afforestation actions — https://adoptauncopac.ro/en/what-we-do/

nONGuvernamental — Adopta un Copac isi continua misiunea, inverzind scoli, parcuri si terenuri degradate cu sute de mii de puieti plantati

si mii de elevi si xvoluntari implicati! (2025. februar 3.) — https://www.nonguvernamental.org/ong/adopta-un-copac-isi-continua-misiunea-

inverzind-scoli-parcuri-si-terenuri-degradate-cu-sute-de-mii-de-puieti-plantati-si-mii-de-elevi-si-xvoluntari-implicati

Revista Biz — Adopta un Copac a plantat 280.290 puieti prin implicarea a 1207 voluntari (2025. februar 3.) —

https://www.revistabiz.ro/adopta-un-copac-a-plantat-280-290-puieti-prin-implicarea-a-1207-voluntari/

Romania Pozitiva, Adopta un Copac isi continua misiunea, inverzind scoli, parcuri si terenuri degradate cu sute de mii de puieti plantati si

mii de elevi si voluntari implicati! (2025. februér 3.) — https://www.romaniapozitiva.ro/csr/adopta-un-copac-isi-continua-misiunea-

inverzind-scoli-parcuri-si-terenuri-degradate-cu-sute-de-mii-de-puieti-plantati-si-mii-de-elevi-si-voluntari-implicati/
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URBrorDAN

Denumirea bunei practici: URBFORDAN — Managementul si Utilizarea Padurilor Urbane ca Naturale Patrimoniu
in orasele Dunarii

Locatie: Regiunea Dunarii UE 7 orase — Ljubljana (Slovenia), Viena (Austria), Belgrad (Serbia), Budapesta
(Ungaria), Ivano-Frankivsk (Ucraina), Cluj-Napoca (Romania), Zagreb (Croatia)

APLICABILITATE USOR 1 2 3 4 5 6 GREU

CERINTA DE COST SCAZUT 1 2 3 4 5 6 RIDICAT

CERINTA DE TIMP RAPID 1 2 3 4 5 6 CONSUMATOR
DETIMP

Data introducerii: 2018
Site web oficial: https://dtp.interreg-danube.eu/proiecte-aprobate/urbfordan

Zone de interventie URBforDAN in Cluj-Napoca si Budapesta

Sursa: URBFORDAN - Proiectul Sonata

Padurile urbane si periurbane reprezinta ,plamanii verzi” ai localitatilor: oferda aer proaspat, umbra,

oportunitati de recreere si experiente naturale pentru populatie. Urbanizarea rapida, cresterea numarului de
vizitatori, fragmentarea relatiilor de proprietate si cerintele tot mai puternice de recreere, sport si turism

reprezintd, totusi, o presiune crescanda asupra acestor zone.

Provocarea regionala consta in modul in care poate fi consolidata cooperarea diferitelor parti interesate —
autoritati locale, institutii de protectie a naturii si de gospodarire a padurilor, organizatii civile, actori turistici,
precum si localnici — in timp ce se pastreaza si se dezvolta valorile naturale si culturale ale padurilor. in plus,
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este important ca serviciile ecosistemice multifunctionale ale padurilor urbane — de ex. captarea carbonului,
protectia climei, sprijinirea biodiversitatii, recreere etc. — sa fie mai bine valorificate si masurabile.

Scopul principal al proiectului URBforDAN a fost sd elaboreze solutii integrate si durabile, raspunzand
nevoilor si provocdrilor legate de gestionarea durabild a patrimoniului natural (padurile urbane) din zonele
urbane. Tn cadrul proiectului, orasele participante — Ljubljana, Viena, Belgrad, Budapesta, Ivano-Frankivsk,
Cluj-Napoca si Zagreb — au elaborat si implementat impreuna asa-numitele Planuri Integrate de Gospodarire
Multifunctionala a Padurilor pentru a sprijini utilizarea durabilad a padurilor urbane si periurbane.

in centrul proiectului, in fiecare oras, a existat o zona forestiera focald, si anume: Muntele Golovec in
Ljubljana, Insula Dunarii in Viena, Avala in Belgrad, Muntele Harmashatdar in Budapesta, Muntele Vovchynets
n lvano-Frankivsk, Padurea Faget in Cluj-Napoca si Muntele Grmos¢ica in Zagreb.

n cadrul proiectului URBforDAN, au fost realizate numeroase activititi in aceastd siptimand de domenii
prioritare, subliniind si evidentiind importanta acestor zone. Partenerii proiectului au lucrat la instalarea de
noi echipamente forestiere (de exemplu, locuri de odihnd, panouri informative, sali de clasa forestiere in aer
liber) si a unor noi trasee educative in aceste zone, la elaborarea planurilor operationale si str ategice (de
exemplu, directive de planificare si gestionare pentru paduri urbane si periurbane, evaluare a serviciilor ale
ecosistemului) si au colaborat cu numeroase parti interesate pentru a obtine cele mai bune rezultate.

Implicarea comunitara a fost un element esential al procesului de planificare: in orasele partenere, prin
atelier de lucru si consultante, actorii profesionisti, proprietari de paduri si locuitori locali au modelat
impreuna viziunea padurilor.

0 S-arealizat o noud, abordare ,multi-use” de gestionare forestierd urbana integratd, care se bazeaza
pe gestionarea coordonata a mai multor functii — gestionare forestiera, protectia naturii, recreere,
turism, educatie —. Pentru prima datd, orasele au elaborat planuri unificate de gestionare forestiera
multi-scop (IMMP),care ofera orientare pe termen lung.

0 Orientarile, ghidurile si instrumentele digitale create in cadrul proiectului oferd un model adaptabil
pentru planificarea forestierd integratd. In orasele partenere, au fost elaborate noi documente strategice
si operationale — printre altele, de exemplu, in Ljubljana a fost elaborata strategia de dezvoltare pe
termen lung a padurii orasului (Strategia de dezvoltare a padurii urbane Ljubljana 2020-2045).

0 Tmbunatatitd accesibilitatea si utilizabilitatea padurilor, datoritd noilor infrastructuri forestiere, care
sprijina atat recreerea activd a populatiei, cit si educatia ecologici. in total, peste 700 de hectare de
teren forestier au devenit mai organizate si mai usor accesibile.

0 S-a dezvoltat o colaborare extinsa intre diferiti actori si parti interesate, care a redus conflictele si a
dus la solutii comune care tin cont de utilizarea durabila a padurilor
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0 Echipamentele si metodele de evaluare (de ex., analize ale serviciilor ecosistemice) au ajutat la
evidentierea valorii serviciilor oferite de paduri (ca ecosisteme urbane), ceea cea fundamentat cresterea
importantei strategice a padurilor in procesul decizional.

Zonele de interventie ale proiectului URBforDAN in Ivano Frankivsk si Ljubljana

Sursa: URBforDAN - Proiectul Sonata

Proiectul URBforDAN este un bun exemplu de cum suprafetele verzi urbane — padurile urbane — pot fi
transformate Tn spatii multifunctionale, de recreere si educatie, mentinand si dezvoltand in acelasi timp
valoarea lor ecologicd. Materialele profesionale elaborate in cadrul proiectului (metodologia de evaluare a
ecosistemelor) si planurile strategice de gestionare a padurilor pot servi ca resurse utile pentru
implementarea seminariilor profesionale in cadrul proiectului Treeathlon, precum si pentru elaborarea
Planului de Actiune Comun.

Metodele aplicate in cadrul bund practica — crearea traseelor educative interactive, reguli de utilizare
comunitard, gestionare in parteneriat — sunt, de asemenea, echipamente adaptabile pentru umplerea
Parcului Biodiversitatii din Biharia cu continut axat pe experienta si invitare. in plus, ele pot oferi inspiratie
utild pentru programele educative si de formare a mentalitatii, precum si pentru consolidarea implicarii
comunitare.

Preluarea initiativei URBFORDAN este de dificultate medie, deoarece implementarea sa necesita un fundal
organizational, juridic si de parteneriat cuprinzator pentru a asigura gestionarea integrata a padurilor urbane.
Programul acopera un orizont de timp mai lung, cu etape de planificare, consultare si executie care se intind
pe mai multi ani, in timpul cdrora are loc implementarea coordonata a masurilor strategice si operationale.
Cerinta de cost este medie, deoarece pentru functionarea cu succes este necesara elaborarea de noi
documente profesionale si strategice, intretinerea parteneriatelor si, dupa caz, dezvoltarea infrastructurii.
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Echipament urban nou instalat in Ljubljana

Sursa: URBforDAN - Proiectul Sonata

Programul Interreg Dunarea: Managementul si Utilizarea Padurilor Urbane ca Patrimoniu Natural in

Orasele Dunarene — URBforDAN — https://dtp.interreg-danube.eu/approved-projects/urbfordan

Buna Practica Interreg Europa: URBFORDAN — Management si Utilizare a Padurilor Urbane — Orasul Ljubljana,
Slovenia (22 decembrie 2022) — https://www.interregeurope.eu/good-practices/urbfordan-management-

and-utilization-of-urban-forests

Strategia de Dezvoltare a Padurii Urbane a Orasului Ljubljana 2020-2045 —
https://www.interregeurope.eu/sites/default/files/good practices/UPF strategie Ljubljana 0.pdf

Sevianu E., Malo C.V,, Arghius V., Brisan N., Badarau A.S., Moga M.C., Muntean L., Raulea A. si Hartel T.
(2021): Integrarea Serviciilor Ecosistemice si a Biodiversitatii in Crearea Parcurilor Forestiere Periurbane:
Experienta din Europa de Est, Frontiers in Environmental Science, 9:618217.; doi:
10.3389/fenvs.2021.618217, 29 aprilie 2021. —
https://www.frontiersin.org/journals/environmental-science/articles/10.3389/fenvs.2021.618217/full
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LIVEZI NATURALE

Denumirea bunei practici: Livezi naturale — Barnag si Alsdpahok livezi comunitare

Locatie: Barnag si Alsépahok, Veszprém—Regiunea Balaton, Ungaria

Data introducerii: 2022

Site web oficial: https://veszprembalaton2023.hu/projekt/termeszetes-gyumolcsoskertek

APLICABILITATE USOR 1 2 3 4 5 6 GREU
CERINTA DE COST SCAZUT 1 2 3 4 5 6 RIDICAT
CERINTA DE TIMP RAPID 1 2 3 4 5 CONSUMATOR

' DETIMP

Una dintre livezile naturale
Sursa: Livezi naturale

n regiunea Balaton-felvidék si Bakony, diversitatea pomilor fructiferi, cultivarea soiurilor autohtone de peisaj
si existenta cunostintelor legate de agriculturd traditionald erau odat3 caracteristice. n ultimele decenii,
extinderea productiei agricole intensive, urbanizarea si schimbarea de generatie au condus impreuna la
marginalizarea formelor traditionale de agricultura, disparitia soiurilor de peisaj, imbatranirea livezilor de
pomi fructiferi, iar cunostintele locale asociate acestora au cazut in uitare.

ntre timp, localitatile se confrunta din ce in ce mai des cu efectele negative ale schimbdrilor climatice (de
exemplu, perioade de seceta mai frecvente, valuri de caldura, lipsa de apa), iar in paralel, cererea populatiei
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pentru spatii verzi, apropiate de natura si comunitare se intensifica. Sarcina din fata regiunii a fost, prin
urmare, cum sa reinvie traditia cultivarii soiurilor autohtone de fructe, sa sporeasca biodiversitatea locala si
sa creeze noi spatii verzi comunitare de formare a comunitatii.

Livada naturald este o initiativa realizatd in localitatile Barnag si Alsépahok cu sprijinul Programului
Veszprém-Balaton 2023 Capitala Culturald Europeana, care isi propune sa reinvie traditiile de cultivare a
fructelor din Bazinul Carpatic, in timp ce creeaza noi spatii verzi in localitati care indeplinesc si functii
comunitare, educationale si ecologice.

0 7n localitatea Barnag, crearea gradinii comunitare cu pomi fructiferi s-a realizat prin colaborarea
localnicilor, voluntarilor si organizatiilor civile, ca o adevératd initiativd de construire a comunitétii. Tn
zona, adaptandu-se la conditiile ecologice locale, au fost plantati peste treizeci de soiuri autohtone de
pomi fructiferi — printre altele, meri, peri, pruni, visini, caisi si nuci — n grading, aldturi de pomii
fructiferi, au primit loc si tufisuri prietenoase cu albinele, benzi florale si zone ierboase, care ofera surse
de hrana si habitat polenizatorilor. Gradina este, de asemenea, un loc de invatare important, unde
locuitorii dobandesc cunostinte practice de gradinarit prin atelier si activitati. in plus, ca un nou spatiu
comunitar al localitatii, gradina este si un loc de recreere.

0 Livada model, creat la Alsépahok, are ca scop sa demonstreze pentru localitatile mici cum se pot
gestiona aceste livezi in mod natural si adaptativ la clima si apa de precipitatii, pdstrarea umiditatii
solului si cresterea diversitatii biologice. Tn acest scop, in zond au fost aplicate experimental
terasamente, solutii de retinere a apei si sistem de garduri vii, pentru a proteja umiditatea solului si a
gestiona apa de precipitatii intr-un mod apropiat de natura. in gradind au fost plantate specii de plante
caracteristice peisajului, rezistente, care sunt longevive si necesita doar ingrijire minima.

Programul se bazeaza pe cooperare comunitara si partajarea cunostintelor in ambele localitati — locuitorii
localitatilor considera gradinile de pomi fructiferi ca fiind ale lor si participa la intretinerea acestora. Initiativa
contribuie, de asemenea, la consolidarea identitatii locale, a legaturii cu natura si a angajamentului fata de
modul de viata rural.

0 Tn cadrul proiectului, au fost create Tn total aproximativ 2 hectare de livezi comunitare model, unde
au fost plantate numeroase soiuri de pomi fructiferi cu caracteristici peisajistice diferite.

0 Tn aceste livezi s-au format suprafete verzi noi, cu inflorire continud pentru polenizatori, care
contribuie la dezvoltarea serviciilor ale ecosistemelor urbane.

0 Livezile naturale sunt locuri comunitare importante, deoarece in crearea si intretinerea gradinilor —in
sarcinile de plantare si ingrijire — au participat numerosi locuitori locali, studenti si voluntari.

0 Gradinile sunt si locuri de invatare, livezile sunt folosite de localnici si de scoli ca locatii pentru
activitati de biologie, mediu si educatie alimentara.

0 Proiectul in 2023 in cadrul programului Veszprém-Balaton 2023 Capitald Europeana a Culturii a fost
prezentat ca una dintre practicile bune de mediu, ca exemplu de ,utilizare naturala a peisajului”.
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Gradina similard cu pomicultura naturald — Gradina Andernach din Germania
Sursa: Livezile naturale se inmultesc in parcurile publice din Budapesta — conceptul orasului comestibil

Practica buna a livezilor naturale este direct legatd de activitatea Trees4NextGens si de dezvoltdrile de
infrastructura realizate in cadrul proiectului (in special de crearea Parcului Biodiversitatii). Buna practica arata cum
poate deveni o gradind comunitard sau o livada de pomi fructiferi, chiar si intr-o localitate mica, un spatiu
comunitar si educational vizitat si intretinut de populatie. Modelul de intretinere al livezilor naturale bazat pe
implicarea populatiei si a scolilor este, de asemenea, legat de activitdtile de formare a mentalitatii si de
comunicare ale Treeathlon.

n cadrul Treeathlon, crearea unei livezi comunitare — dupi selectarea locatiei adecvate, plantarea pomilor
fructiferi autohtoni si ingrijirea acestora — se poate conecta la programul de plantare a copacilor Treeathlon.
Gradina astfel creata va contribui pe termen lung in mare masura la obiectivul Treeathlon, dezvoltarea
serviciilor ecosistemelor urbane, deoarece o livada sporeste biodiversitatea, imbunatateste microclimatul,
intareste legatura populatiei cu natura si contribuie la productia locala de alimente.

Conceptul de livezi naturale este bine adaptabil si in localitdti mai mici, unde exista spatiu verde potrivit
pentru uz comunitar si exista o cerinta de a conecta productia locald de alimente, construirea comunitatii si
cresterea biodiversitatii. Crearea spatiului verde comunitar

este un proces pe termen mediu, deoarece plantarea pomilor fructiferi, implicarea comunitatii si pornirea
vietii gradinii au loc treptat, iar apoi pomii necesita ingrijirea pe termen lung a pomilor. Necesarul de costuri
al proiectului este SCAZUT, deoarece investitiile initiale sunt moderate, iar intretinerea se poate baza in mare
masurd pe participare comunitard, munca voluntara si parteneriate locale, astfel incat initiativa poate fi
operata in mod sustenabil pe termen lung.

Veszprém-Balaton 2023 Capitala Culturald a Europei — Gradini de pomi fructiferi naturale (Barnag, Alsépahok) —
https://veszprembalaton2023.hu/projekt/termeszetes-gyumolcsoskertek

Veszprém-Balaton 2023 Capitala Culturala Europeand — Gradini de pomi fructiferi naturale — Gradinile comunitare de pomi fructiferi
Barnag si Alsopahok — https://veszprembalaton2023.hu/en/project/natural-orchards

VEB Depozit de Valoare — Gradind-model fructiferd Alsdpahok — https://ertektarveszprembalaton2023.hu/helyszin/gyumolcsozo-

mintakert-alsopahok
GRUPUL de Facebook Gradind-model fructifera Alsépahok — https://www.facebook.com/groups/1341559836378182/
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Forumul Arhitectilor, Se inmultesc livezi in parcurile publice din Budapesta— conceptul orasului comestibil (28 martie
2024) - https://epiteszforum.hu/elkeszult-budapest-negyedik-kozparkban-levo-gyumolcsoskertje-barki-szedhet-majd-belole
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VESZPREM CU FLORI SALBATICE

Denumirea bunei practici: Veszprém cu flori sdlbatice

Locatie: Veszprém, Ungaria

Data introducerii: 2015

Site web oficial: https://urbact.eu/good-practices/wildflower-cities

APLICABILITATE USOR 1 2 3 4 5 6 GREU
CERINTA DE COST SCAZUT 1 2 3 4 5 6 RIDICAT
CERINTA DE TIMP RAPID 1 2 3 4 5 6 CONSUMATOR

’ DETIMP

Peluze cu flori sdlbatice Veszprém

Sursd: Florile de cdmp din Veszprém — management sustenabil al pajistilor impreuna cu locuitorii |
Comitetul European al Regiunilor, Orase cu flori salbatice | urbact.eu

Tuns iarba traditionald a suprafetelor verzi urbane, efectuatd la fiecare 2—3 sdptdmani si setatd SCAZUT, a fost mult
timp simbolul unui peisaj urban ingrijit, dar astazi devine din ce in ce mai evident ca aceasta practica a contribuit
semnificativ la scaderea biodiversitatii, la uscarea solului si la intensificarea efectului de insuld termica urbana. Pe
langa efectele schimbarilor climatice — in special valurile de caldura, perioadele de seceta si chiar ploile torentiale —
costurile de intretinere in continud crestere reprezinta, de asemenea, o povara tot mai mare, ceea ce a evidentiat
faptul ca modelul anterior de gestionare a suprafetelor verzi nu este sustenabil.

Consiliul Local Veszprém a recunoscut ca perspectiva ,ordonatad = tunsa scurt” este depasita, tuns frecvent al
ierbii are consecinte ecologice si economice defavorabile si a deschis calea citre o noud metoda de
gestionare a peluzei, care este mai durabila si valoroasa din punct de vedere estetic. Ca urmare, in 2015—
2016, Veszprém a introdus un nou model de gestionare a peluzei aproape de natura, rezultand in peluze
urbane adaptate la clima, semi-naturale, cu cerinte de intretinere SCAZ UT si o biodiversitate mai mare.
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Initiativa ,Veszprém cu flori salbatice” — implementata de Veszprémi Kézlizemi Szolgaltatd Zrt. — se bazeaza
pe trei piloni principali, care sunt urmatorii:

0 Tehnologie de gestionare a peluzei noud — in oras frecventa tunsului ierbii a fost reduss, iar
programarea tunsului ierbii a fost modificata astfel incat sa ia in considerare perioadele de inflorire si
maturare a semintelor. Pentru a intari ciclul nutrientilor, resturile de iarba sunt partial reintroduse in sol.
Pentru a sprijini regenerarea naturala a peluzei, — din surse partial colectate local — seminte de flori
salbatice autohtone sunt insamantate.

0 Fundatie stiintifica — Orasul colaboreaza la implementarea programului din 2020 cu Universitatea
Maghiard de Stiinte Agricole si ale Vietii (Universitatea Sfantul Stefan). Universitatea monitorizeaza
prezenta polenizatorilor, capacitatea solului de a retine apa si schimbarea compozitiei vegetatiei pe
sapte zone pilot.

0 Formarea mentalitatii si participarea cetatenilor — Programul a avut un rol important in acceptarea
de catre populatie faptul ca comunitatea locald a fost informata si implicatda in mod continuu de la
inceput Tn implementarea programului. Panouri informative, plimbari ghidate, programe scolare,
evenimente urbane si campanii de comunicare ajutd la intelegerea faptului ca terenul ,,netuns” nu este
neglijat, ci rezultatul unei decizii ecologice constiente, avantajoase pentru cresterea biodiversitatii si
atragerea polenizatorilor.

Implementarea initiativei a fost Tnsotita initial de rezistenta populatiei, insa datorita comunicarii consecvente
si a rezultatelor vizibile, atitudinea populatiei s-a schimbat complet in cativa ani — astazi, in mai multe
cartiere, localnicii solicita in mod explicit crearea de noi pajisti cu flori salbatice.

0 Interventiile au contribuit la dezvoltarea serviciilor ecosistemului urban: datoritd pajistilor netunse
s-a Tmbunatatit microclimatul urban, biodiversitatea a crescut masurabil — zonele cu flori salbatice ofera
habitate noi polenizatorilor (albine, fluturi) , pasarilor si altor animalelor.

0 Noua metoda de gestionare a peluzei are masurabile avantaje economice: tunsul mai rar al ierbii a
redus costurile de intretinere si consumul de combustibil cu 20-30%.

0 Acceptarea sociald a programului este din ce in ce mai mare, locuitorii orasului sunt mandri de
programul ,Veszprém cu flori salbatice”.

0 Succesul Programului a fost recunoscut la nivel international — Veszprém a obtinut in ianuarie 2025
Premiul URBACT pentru Bune Practici pentru proiectul ,Veszprém cu flori salbatice — gestionarea
adaptiva a peluzei la clima”, pentru solutiile inovatoare bazate pe natura si activitatile de formare a
perceptiei aplicate in acesta.

0 Vazand rezultatele si succesele programului, metoda a fost incorporatd de atunci in practica de
gestionare a spatiilor verzi a mai multor localitati maghiare — printre care Budapesta —.
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Peluze cu flori salbatice in Veszprém

Sursa: Programul Veszprém cu flori sdlbatice este un exemplu de urmat si in Europa — Veszprém

Buna practicd Veszprém cu flori sdlbatice este strans legatd de proiectul Treeathlon, deoarece unul dintre
obiectivele introducerii noii metode de gestionare (a peluzei) a suprafetei verzi este dezvoltarea serviciilor
ecosistemului urban: ca urmare a noii metode de gestionare a peluzei, biodiversitatea a crescut masurabil in
oras, iar conditiile climatice locale s-au imbunatatit.

Desi initiativa nu se concentreaza direct pe impadurire urbana sau mobilitate durabila, ofera un exemplu
excelent despre cum poate fi schimbata atitudinea populatiei prin activitati de formare a mentalitatii si de
comunicare: noua metodda de gestionare a peluzei apropiata de naturd a Veszprém cu flori sdlbatice a
intdmpinat initial rezistenta populatiei, dar prin campanii directionate, educatie si implicarea activa a
locuitorilor, s-a reusit sa se realizeze acceptarea socialda completd a programului, care poate fi o lectie
importanta si pentru proiectul Treeathlon.

Buna practica ilustreaza faptul ca solutiile bazate pe natura la scara mica, cu costuri scazute solutii bazate pe
natura devin sustenabile atunci cand populatia intelege valoarea lor adaugata. Veszprém cu flori salbatice este
o sursa de inspiratie buna practica pentru localitatile din proiectul Treeathlon in comunicarea si acceptarea de
catre populatie a introducerii de noi solutii bazate pe natura.

Programul Veszprém cu flori salbatice este usor de adaptat, deoarece introducerea managementului
pajistilor aproape de natura nu necesita conditii profesionale sau de infrastructura complexe. Implementarea
este un proces pe termen mediu, care presupune o tranzitie graduald de | a practicile traditionale de
intretinere la noile practici de gestionare a spatiilor verzi, care implica cosire mai rara si sustin biodiversitatea
locald, iar timpul este necesar pentru formarea perceptiei populatiei si acceptarea sociala a practicii. Cerinta
de cost este scazutd, deoarece introducerea nu implicd o investitie semnificativa, iar costurile de intretinere
pe termen lung se reduc datorita nevoilor mai mici de intretinere a suprafetelor verzi.
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Practici Bune URBACT — Orase cu flori sdlbatice, Managementul adaptiv climatic al pajistilor urbane creand
livezi cu flori sdlbatice — https://urbact.eu/good-practices/wildflower-cities

Orasul Veszprém cu drepturi de judet site web, in Europa este exemplar si programul Vadvirdgos Veszprém
(16 ianuarie 2025.) — https://veszprem.hu/hirek/kozelet/europaban-is-peldaerteku-a-vadviragos-veszprem-
program

Orasul Veszprém cu drepturi de judet site web, Strategia pentru Spatiile Verzi 2024 —
https://veszprem.hu/wp-content/uploads/2025/02/Zoldfeluleti Strategia 2024.pdf

Veszprémi Kozlizemi Szolgaltatd Zrt., Universitatea Maghiara de Stiinte Agricole si ale Vietii, Managementul
adaptiv climatic al pajistilor in oras, 2021 —
https://www.vkszzrt.hu/media/kiadvany/files/KlimaadaptivvarosigyepgazdalkodaskiadvanyVeszprem.pdf
Portalul de stiri al Judetului Veszprém, a primit Marca de Practica Bund URBACT Veszprém (12 ianuarie 2025.)
— https://www.veol.hu/helyi-kozelet/2025/01/urbact-good-practice-vedjegy-veszprem

Szigeti Ferenc, Parc urban 2.0 — Pajiste verde frumoasa vs. pajiste inflorita, Foldgomb, Anul XLII, numarul 369,
martie-aprilie 2024 — https://epa.oszk.hu/03000/03037/00096/pdf/EPA03037 foldgomb 2024 03-04.pdf
Comitetul European al Regiunilor, Florile de camp din Veszprém — management sustenabil al pajistilor
impreuna cu locuitori —
https://cor.europa.eu/en/news/stories/wildflowers-veszprem-sustainable-grassland-management-together-
inhabitants
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URBAN BEES

Denumirea bunei practici: Urban Bees ajuta albinele in oras
Locatie: Londra (alte orase britanice), Regatul Unit

Data introducerii: -

Site web oficial: https://www.urbanbees.co.uk/

APLICABILITATE USOR 1 2 3 4 5 6 GREU
CERINTA DE COST SCAzUT 1 2 3 4 5 6 RIDICAT
CERINTA DE TIMP RAPID 1 2 3 4 5 6 CONSUMATOR

! DETIMP

Gradina pe acoperis prietenoasa cu albinele a Bow Bells House in centrul Londrei

Sursd: Blogul Urban Bees | Ajutand albinele in oras

in localitdtile noastre, habitatele polenizatorilor se restrang puternic: existd putine plante care infloresc
continuu, putine addposturi si multe suprafete biologic inerte — de exemplu, peluze tuns, suprafete pavate,
construite etc. In majoritatea oraselor noastre, nu exista o strategie integratd privind modul in care mediul
urban ar putea servi ca habitat prietenos cu insectele. Scopul Urban Bees este de a creste habitatele si
resursele de hrana disponibile pentru albine si alti polenizatori in locatii urbane — pe acoperisuri, balcoane si
curti — prin interventii simple si mici.
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Apicultura urbana se bucura de o popularitate tot mai mare: estimarile indica ca astazi functioneaza peste
5.000 de stupi in Londra, inclusiv in locatii iconice precum Palatul Buckingham, Gradinile Kew sau Hotelul
Ritz. Fermele urbane de albine nu servesc doar productiei locale de miere, ci joaca si un rol semnificativ in
polenizare si in conservarea biodiversitatii urbane.

Un exemplu remarcabil al acestor eforturi este Urban Bees, o intreprindere sociala cu sediul in Londra,
fondata de Alison Benjamin si Brian McCallum, cu scopul de a creste resursele alimentare si habitatele
disponibile pentru polenizatorii urbani — in primul rand albinele salbatice si cele domestice —, de a promova
practicile apicole durabile si de a modela perceptia populatiei cu privire la importanta insectelor
polenizatoare.

Activitatea Urban Bees se concentreazad pe crearea habitatelor prietenoase albinelor, formarea mentalitatii
populatiei si consolidarea parteneriatelor corporative. Principalele initiative ale intreprinderii sunt
urmatoarele:

0 Crearea habitatului — Urban Bees colaboreaza cu comunitati rezidentiale si intreprinderi in instalarea
de 13zi cu flori prietenoase albinelor, gradini pe acoperis si hoteluri pentru albine, care ofera hrana,
adapost-si locuri de cuibarit polenizatorilor — in special speciilor de albine solitare —.

0 Educatie si formare — Organizatia atrage atentia asupra importantei polenizatorilor prin publicatii,
responsabil apicultura legate de identificarea albinelor, crearea habitatului si atelier, cursuri, plimbari
urbane ,safari cu albine” si programe scolare.

0 Parteneriate corporative — Tn activitatea organizatiei, parteneriatele corporative joacid un rol
important; colaboreaza cu diverse companii, precum KPMG sau Lush, pentru a integra practicile
prietenoase cu polenizatorii — de exemplu, dezvoltarea spatiilor verzi, plasarea stupilor, for marea
angajatilor — in programele de responsabilitate sociala corporativa.

Prin activitdtile sale, Urban Bees sprijina populatiile de insecte polenizatoare, contribuind astfel la
consolidarea capacitatii de rezistenta a ecosistemelor urbane si promovand participarea activa a
comunitatilor in protectia mediului.

O La locurile proiectului Urban Bees, situatia polenizatorilor urbani s-a imbunatatit documentat,
deoarece gradinile pe acoperis prietenoase cu polenizatorii, gradinile pe acoperis, implantarile cu flori si
hotelurile pentru albine au oferit noi locuri de hranire si cuibarit pentru numeroase specii de albine.
Interventiile au contribuit la biodiversitatea urbana

conservarea si cresterea acesteia.

0 Solutii inovatoare de dezvoltare a spatiilor verzi urbane s-au raspandit, cum ar fi gradinile pe
acoperis cu flori salbatice, implantarile de plante prietenoase cu albinele si interventiile micro care ofera
functii de habitat natural, care au demonstrat ca, cu un buget scazut si interventii cu suprafatd mica, se
poate obtine o crestere semnificativd a valorii ecologice. Tn 2024, gradina de pe acoperis a Bow Bells
House, gestionata de Urban Bees, a devenit una dintre cele mai bune gradini pe acoperis create pentru
polenizatori in Londra.

0 A fost construita o retea de parteneriat extins, in care autoritati locale, organizatii civile si companii
(de exemplu, KPMG, Lush) colaboreaza la implementarea acoperisurilor verzi si a proiectelor
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prietenoase cu polenizatorii. Modelul a pus bazele unor activitati noi de responsabilitate sociald
corporativa, bazate pe dezvoltarea ecosistemului urban.

0 Constientizarea ambientala a populatiei s-a intarit, deoarece mii de oameni au participat la atelierele
Urban Bees, sesiunile sale de formare si programele ,safari cu albine”. Initiativa a ajutat la intelegerea
faptului ca chiar si mici modificari in utilizarea gradinii si a balconului pot avea un impact semnificativ
asupra supravietuirii polenizatorilor.

0 Buna practica a devenit o referinta internationala, deoarece programul Urban Bees este folosit ca
model de mai multe orase europene pentru propriile proiecte de protectie a polenizatorilor. Organizatia
pune accent si pe partajarea cunostintelor: articolele sale de blog, ghidurile si materialele sale de
formare sunt disponibile si pentru alte localitati.

BEES TO SEEIN JUNE

Calendarul albinelor — Albine in diferite luni

Sursa: Blogul Urban Bees | Ajutand albinele in oras

Interventiile realizate in cadrul Urban Bees sunt de obicei limitate la suprafete mici, demonstrand perfect ca
si solutiile bazate pe natura la scara mica (de exemplu, crearea de habitate prietenoase cu polenizatorii si
hoteluri pentru albine) pot genera o valoare ecologica semnificativa.

Programul pune un accent puternic pe populatiei (in special a tinerilor) formarea mentalitatii si implicare activa,
oferind astfel un model direct pentru programele scolare Treeathlon si comunicare

campaniile sale. Metoda Urban Bees — interventiile comunitare bazate pe educatie practica — poate fi
adaptata pentru consolidarea culturii locale prietenoase cu mediu si natura.

Proiectul se potriveste bine cu obiectivul Treeathlon ca autoritatile locale s3 nu doar implementeze
interventii la scard mica bazate pe natura, ci si sa le mentina pe termen lung cu implicarea activa a populatiei.
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Vegetatie prietenoasa cu albinele si habitate

Sursd: Blogul Urban Bees | Ajutand albinele in oras

Metodele programului Urban Bees sunt usor de aplicat si in alte localitati, deoarece includ ele mente care
pot fi implementate la scara mica si flexibil, cum ar fi crearea de gradini pe acoperis, transformarea spatiilor
verzi mai mici in habitate prietenoase cu polenizatorii sau plasarea hotelurilor pentru insecte. Implementarea
poate aduce rezultate rapide, dar pentru sustenabilitate pe termen lung, habitatele create necesita ingrijire
continua (intretinerea vegetatiei, conservarea habitatelor). Cerinta de cost a metodei este scazutd, deoarece
achizitia echipamentelor si materialelor necesare nu reprezinta o investitie semnificativa, iar mai multe
elemente ale programului pot fi implementate cu implicare comunitara sau prin munca voluntara.

Urban Bees ajuta albinele in oras — https://www.urbanbees.co.uk/Blogul

Urban Bees — https://www.urbanbees.co.uk/blog 1/
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RETROFIT RAIN GARDEN

Denumirea bunei practici: Proiectul Gradina de Ploaie Retrofit — Strazile Verzi Nottingham
Locatie: Strada Ribblesdale, Nottingham, Regatul Unit
Data introducerii: 2013

APLICABILITATE USOR 1 2 3 4 5 6 GREU
CERINTA DE COST SCAzUT 1 2 3 4 5 6 RIDICAT
CERINTA DE TIMP RAPID 1 2 3 4 5 6 CONSUMATOR

DETIMP

Site web oficial: https://www.nwrm.eu/sites/default/files/case studies ressources/cs-uk-04-
final version.pdf

Sursé: inverzirea strazilor, retrofit rain gardens, Nottingham; Nottingham — Google Maps

Datorita precipitatiilor tot mai frecvente si a cresterii suprafetelor impermeabile din oras, o cantitate mai
mare de apa de ploaie ajunge prin sistemul de drenaj a apei de suprafata, ceea ce supraincarca reteaua de

Ribblesdale Road, locatia proiectului
canalizare si creste riscul de inundatie in bazinele hidrografice din centrul orasului (de exemplu, Day Brook).
n bazinul hidrografic Day Brook, aceasta a cauzat o problema deosebit de grava, deoarece un total de 972 de
proprietiti se aflau Tn zona cu risc de inundatie a cursului de apa. Tn plus, apa de ploaie anterior pardsea in
mare parte prin sistemul de canalizare, astfel incat au ramas putine oportunitati pentru infiltrarea natural3,
ceea ce a deteriorat capacitatea solului de a retine apa si starea ecologicd a corpurilor de ap&. in oras,
provocarea a fost, prin urmare, cum se pot transforma segmentele existente de strazi si trotuare astfel incat
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apa de ploaie sa poatd fi gestionatd si retinutd la fata locului, promovand infiltrarea, Tmbunatdtind
gestionarea apei si calitatea apei, precum si reducand incarcatura bazinului hidrografic si riscul de inundatie.

Ribblesdale Road inainte de interventie

Sursa: Inverzirea strazilor, Retrofit Rain Gardens, Nottingham

PREZENTAREA BUNEI PRACTICI

n cadrul proiectului, au fost create 21 de gradini de ploaie (rain garden) liniare in Nottingham, de-a lungul
Ribblesdale Road, care, integrandu-se in banda verde de langa bordurd, asigura gestionarea localda a
precipitatiilor.

Volumul total al gradinilor de ploaie instalate este de aproximativ 15 m3 si servesc la colectarea scurgerii de pe o
suprafatd de 5500 m? de drum, avand ca scop captarea, intarzierea evacuarii si promovarea infiltratiei in sol a apei
de precipitatii provenite de pe suprafata drumului, in loc ca apa sd ajunga direct in sistemul de canalizare. Un alt
obiectiv al dezvoltdrii a fost gestionarea asa-numitului ,,primul flux” — adica a primei valuri de precipitatii mai
poluate — care contribuie la imbunatatirea starii ecologice a corpului de apa.

Implementarea a fost influentata semnificativ de conditiile locale: datoritd arborilor existenti si a utilitatilor
subterane, nu a fost posibild crearea unor suprafete mai mari si continue, astfel ca interventia s-a realizat ca o
solutie de retrofit, prin dotarea benzii verzi stradale existente cu o functie noua.

Un element important al proiectului a fost implicarea populatiei in dezvoltare, care a servit atat acceptarea
proiectului, cat si Intarirea constientizarii de mediu. Proiectul s-a realizat printr-un parteneriat extins, cu
participarea Agentia pentru Mediu, Consiliul Municipal Nottingham, Groundwork Greater Nottingham si
Severn Trent Water.

REZULTATE PRINCIPALE

0 Toate cele 21 de gradini de ploaie instalate de-a lungul Ribblesdale Road au redus in mod
semnificativ scurgerea imediata a apei de ploaie de pe suprafetele drumului, descarcand astfel reteaua
de canalizare si contribuind la reducerea riscului de inundatie in bazinul hidrografic Day Brook.
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0 Conform modelarilor, prin interventie, cantitatea de apa de ploaie care ajunge in sistemul de
canalizare scade cu aproximativ 33% in cazul ploilor cu o perioada de revenire de 1 an, ceea ce
atenueaza in mod semnificativ riscul de inundatie Tn bazinul hidrografic Day Brook.

0 Monitorizarea a confirmat performanta gradinilor de ploaie si poate furniza date valoroase si pentru
alte orase in planificarea unor dezvoltari similare de retinere a apei.

0 Modelul de interventie-valoare de solutie bazata pe natura: pilotul a demonstrat cd benzile verzi
stradale integrate in ,retrofit” gradini de ploaie sunt eficiente si aplicabile chiar si pe suprafete mici intr-
un mediu urban dens construit, unde lipsa spatiului si infrastructura existenta sunt factori limitativi.

0 Gradinile de ploaie au Tmbunatatit calitatea apei Day Brook calitatea apei, deoarece au captat, filtrat
si infiltrat in sol o parte din apa de ploaie din ,primul flux”, reducand intrarea poluantilor in cursurile de
apa.

0 Comunicarea si activitatea comunitara din cadrul proiectului pentru implicarea populatiei au
consolidat constientizarea ecologicad si au crescut sprijinul localnicilor pentru solutiile de gestionare a
apei bazate pe natura.

Retrofit Rain Gardens este un bun exemplu de dezvoltare a gestionarii durabile a apei urbane: demonstreaza
cum, intr-un mediu urban, prin aplicarea solutiilor bazate pe natura la scara mica (gradini de ploaie), se
poate imbunatati atat drenajul apelor pluviale, cat si se pot crea suprafete verzi estetice si biodiversificate.

Buna practica este legata de activitatile de formare a mentalitatii si de construire a capacitatilor ale
Treeathlon, deoarece este un exemplu potrivit pentru a demonstra atat actorilor profesionisti, cat si
populatiei ca, prin interventii la scara mica, cu costuri reduse, se pot obtine rezultate tehnice si de mediu
spectaculoase.

Gradinile de ploaie sunt solutii adaptabile potrivite pentru a aparea n viitor ca parte a infrastructurii verzi si
albastre urbane pe situri experimentale in Derecske si in Biharia, si ca

interventii estetice si spectaculoase pot ajuta populatia sa inteleaga importanta infrastructurii verde-albastre
si sa sprijine mai activ dezvoltarile similare.

Ribblesdale Road dupa interventie

Sursa: Inverzirea strazilor, retrofit rain gardens, Nottingham
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Proiectul Gradina de Ploaie Retrofit este bine aplicabil si in alte medii urbane, ca o solutie de drenajul apei
(SuDS) durabila implementata ulterior, dar necesita adaptarea la conditii locale, infrastructura si cadru de
reglementare. Implementarea sa necesita un timp mediu-lung, deoarece planificarea, autorizarea, executia si
testarea de tip pilot acopera mai multe luni, in special daca proiectul implica si transformari ale spatiului
public. Cerinta de cost este medie, deoarece transformarea trotuarelor, benzilor verzi sau suprafetelor
publice, precum si instalarea elementelor de drenajul apei necesita o investitie semnificativa, dar nu ridicat.

susdrain, SuDS case-study, inverzirea strazilor, retrofit rain gardens, Nottingham (noiembrie 2013) -
https://www.susdrain.org/case-studies/case studies/greening streets retrofit rain gardens nottingham.html

Masuri de Retinere Naturald a Apei, Gradini de ploaie pentru Day Brook, Regatul Unit -
https://www.nwrm.eu/case-study/rain-gardens-day-brook-uk

Brewington J., Williams H. (2013), Gradini de ploaie pentru Day Brook, Agentia pentru Mediu, Consiliul
Municipal Nottingham si Groundwork, Masuri de Retinere Naturald a Apei — Studiu de caz, noiembrie 2013 —
https://www.nwrm.eu/sites/default/files/case studies ressources/cs-uk-04-final version.pdf

Atlasul Naturii Urbane, Proiectul Gradina de Ploaie Retrofit, noiembrie 2021 — https://una.city/nbs/greater-
nottingham/retrofit-rain-garden-project
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HeALTHY WATERWAYS RAINGARDENS

Denumirea bunei practici: Gradini de ploaie pentru cursuri de apa sanatoase — Programul Melbourne Water
Locatie: Melbourne (si imprejurimi), statele Noua Galie de Sud si Victoria, Australia
Data introducerii: -

Site web oficial: https://www.melbournewater.com.au/

https://www.melbournewater.com.au/water-and-environment/saving-water/raingardens

APLICABILITATE USOR 1 2 3 4 5 6 GREU
CERINTA DE COST SCAZUT 1 2 3 4 5 6 RIDICAT
CERINTA DE TIMP RAPID 1 2 3 4 5 6 CONSUMATOR DETIMP

1. PLANTE

2. ACOPERIRE DE SOL

3. MEDIU DE CULTURA
4. GEOTEXTIL

5. ViZELVEZETO

6. ViZALLO MEMBRAN

7. TETOSZERKEZET

Sursa: Acoperis verde | Melbourne Water

Tn Melbourne si in regiunea sa, apa de precipitatii de pe suprafete impermeabile (acoperisuri, trotuare, asfalt) este
evacuata rapid in canalizare stradald, fard sa fie filtratda sau sa se infiltreze local in sol. Scurgerea rapida creste
incarcarea cu poluanti a apei de ploaie care ajunge in retea de canalizare (materiale sedimentare, nutrienti,
substante chimice), care, ajungand in corpuri de apa naturale, reduce calitatea apei acestora, deteriorand starea
ecosistemelor acvatice. Cea mai mare provocare din regiune a fost modul in care apa de precipitatii urbana poate
fi retinutd si gestionatd astfel incat sa se imbunatdteasca simultan starea ecosistemului urban. Melbourne Water
(companie de administrare a apelor statale) si-a stabilit ca obiectiv, de asemenea, ca administrarea apelor urbane
sa nu se refere doar | a canalizare, ci sa faca parte integrantd din infrastructura verde si albastra a orasului.

Programul Melbourne Water Raingardens (,Gradini de ploaie”) ofera o solutie urbana bazata pe natura prin
construirea de gradini de ploaie, care permit gestionarea, retinerea si filtrarea apei de precipitatii urbane la
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fata locului, Thainte ca aceasta sa ajunga la paraie si rauri. Programul se integreaza in cadrul Strategiei pentru
Cai Navigabile Sanatoase 2018-28, care gestioneaza cuprinzator starea bazinelor hidrografice, raurilor si
habitatelor acvatice din jurul Melbourne.

Gradinile de ploaie sunt portiuni de gradina sau parc acoperite cu vegetatie, unde apa de precipitatii care
cade pe suprafete impermeabile (de exemplu, de pe acoperis, trotuar, parcare) poate fi deviata in siguranta,
iar acolo apa de ploaie se infiltreaza in sol prin intermediul sistemului de sol si vegetatie special conceput sau
curge cu intarziere in continuare catre sistemul de drenaj urban. Functia importanta a gradinilor de ploaie
este cad curata apa care cade si care curge de pe suprafetele impermeabile, adesea puternic poluata, Thainte
ca aceasta sa avanseze mai departe in sistemul de drenaj urban si apoi in corpurile de apa.

Programul Tncurajeaza participarea comunitara prin crearea de gradini de ploaie in gradini casnice, scoli si
spatii publice. Melbourne Water si-a stabilit ca obiectiv de comunicare, de exemplu, construirea a 10.000 de
gradini de ploaie, dintre care pana in 2013 au fost construite mai mult de 7800.

Pe site web-ul programului sunt disponibile numeroase ghiduri, pe baza carora oricine isi poate crea propria
gradina de ploaie. Conform ghidurilor, cele mai importante principii tehnice generale pentru crearea gradinilor
de ploaie sunt urmatoarele:

0 Pentru creare se utilizeazd un sol filtrant special, care asigura scurgere rapida si nu elibereazi
nutrienti.

0 Vegetatia gradinii de ploaie trebuie selectata astfel incat speciile de plante sa fie capabile sa se
adapteze la diverse cantitati de precipitatii (atat la ploaie intensa, cat si la perioade mai lungi de seceta).

0 Gradinile de ploaie reduc semnificativ scurgerea rapida a apei de ploaie, o filtreaza, r educand astfel
incdrcatura cu poluanti a corpurilor de apa naturale,-ceea ce imbunatateste masurabil calitatea apei
sistarea ecosistemelor acvatice.

0 Aceste solutii bazate pe naturd fintaresc infrastructura verde- si albastra urband, deoarece
simultancontribuie la o gestionare mai durabilad a apei urbane, creeaza noi habitate si cresc

biodiversitatea, in timp ce fac strazile si spatiile publice mai locuibile.

0 Initiativa a creat o participare larga a populatiei si comunitare, deoarece prin instalarea gradinilor de
ploaie acasa, in scoli si in spatii publice n cadrul programului, locuitorii au participat activ lagestionarea
apei urbane si dezvoltarea infrastructurii verzi.

DIVERTED
DOWNPIPE

s o [P
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Imagini in sectiune transversala a lazilor de plantare (planter box) si a gradinilor de infiltratie
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Sursa: Gradini de ploaie | Melbourne Water

Similar cu proiectul Retrofit Rain Gardens, accentul buna practica Healthy Waterways Raingardens se pune si
el pe crearea unei gestionari durabile a apei la nivelul localitatii, dar intentioneaza sa realizeze acest lucru
prin implicarea populatiei. Scopul principal al Healthy Waterways Raingardens este sd incurajeze si sa sprijine
locuitorii in crearea de gradini de ploaie urbane.

Abordarea acestei bune practici poate fi aplicata in activitatile de constientizare si comunicare ale Treeathlon,
deoarece prin campaniile educationale si ghidurile elaborate sunt prezentate avantajele gestionarii naturale
a apelor pluviale pentru populatia urbana. Materialele educationale si ghidurile Healthy Waterways
Raingardens, adaptate la conditiile locale, pot constitui o baza solida pentru desfasurarea unor campanii
educationale si de popularizare similare.

Initiativa Healthy Waterways Raingardens este relativ bine adaptabila la alte localitati, deoarece crearea
gradinilor de ploaie nu necesita un nivel ridicat de fundal tehnic sau de inginerie, oferind in acelasi timp o
solutie eficienta bazata pe natura pentru retinerea si curatarea apei de ploaie la fata locului. Implementarea
este un proces pe termen mediu, care include selectarea locatiilor adecvate, crearea straturilor de sol,
plantarea vegetatiei si monitorizarea functionarii initiale, dar in general nu se incadreazd in categoria
proiectelor cu duratd lunga. Cerinta de cost este medie, deoarece desi este nevoie de o anumita investitie
pentru crearea si plantarea gradinii de ploaie, costurile nu sunt exceptionale, iar intretinerea pe termen lung
a gradinilor de ploaie poate fi de obicei asigurata cu o cheltuiald scazuta.

Melbourne Water — https://www.melbournewater.com.au/ Melbourne Water, Gradini de

ploaie (Economisirea apei) — https://www.melbournewater.com.au/water-and-
environment/saving-water/raingardens

Melbourne Water, Gradini de ploaie (Tratarea apelor pluviale) —

h ttps://www.melbournewater.com.au/building-and-works/stormwater-management/options-treating-
stormwater/raingardens

Melbourne Water — Strategia pentru Cai Navigabile Sdnatoase 2018-28 (2018), ISBN 978-1-925541-18-2 —
https://www.melbournewater.com.au/about/what-we-do/publications/healthy-waterways-strategy
Melbourne Water, Strategia pentru Apele Pluviale - O strategie Melbourne Water pentru gestionarea
scurgerilor rurale si urbane, noiembrie 2013, ISBN 978-1-921911-36-1 —
https://www.melbournewater.com.au/sites/default/files/2017-10/Stormwater-strategy_0.pdf

Raportul Anual Melbourne Water 2009/10, Programul 10 000 de Gradini de Ploaie —

melbournewater.com.au/sites/default/files/Melbourne_Water_Annual_Report_2009-10.pdf
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Consiliul Municipal Port Phillip, Fisa informativa Gradini de Ploaie — —
https://www.portphillip.vic.gov.au/media/jpxjd3e3/raingardens_factsheet.pdf

Inhabitat, Melbourne Water incurajeazi Cetétenii australieni si Construiasca 10.000 de Gradini de Ploaie, 29

ianuarie 2013. -

https://inhabitat.com/melbourne-water-encourages-australian-citizens-to-build-10000-rain-gardens/
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CLMATE TILE

Denumirea bunei practici: Climate Tile — Un sistem de apa pluviala scalabil pentru epoca climatica
Locatie: Strada Heimdalsgade Cartierul Ngrrebro, Copenhaga, Danemarca

Data introducerii: 2014

Site web oficial: https://www.thirdnaturearchitects.com/case/climate-tile

APLICABILITATE USOR 1 2 3 4 5 6 GREU

CERINTA DE COST SCAZUT 1 2 3 4 5 6 RIDICAT
ERINTA DE

CERINTA RAPID 1 5 3 4 . CONSUMATOR

TIMP DETIMP

Climate Tile ilustratie

Sursa: THIRD NATURE — Climate Tile

in Copenhaga — la fel ca in multe alte orase europene — ploile bruste si intense cauzate de schimbdrile
climatice sunt din ce in ce mai frecvente, acestea incarcand strazile cu o cantitate mare de precipitatii intr-un
timp scurt. Pavajele traditionale, impermeabile nu sunt capabile sa evacueze sau sa infiltreze aceasta
cantitate de apa, astfel ca precipitatiile se acumuleaza adesea, inunda trotuarele si drumurile, supraincarca
reteaua de canalizare si provoaca perturbari in traficul urban.
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Pentru oras a devenit o problema-cheie dezvoltarea unei solutii de pavaj pentru trotuar care sa gestioneze
simultan problema retinerii si evacuarii apei, sa reduca riscul de inundatii, sa contribuie la Tmbunatatirea
microclimatului urban, la crearea de noi suprafete verzi si sa fie aplicabild si intr-un mediu urban, dens
construit.

Climate Tile este un sistem de pavaj dezvoltat de studio-ul danez de arhitectura si planificare urbana Tredje
Natur (Third Nature), care ofera o solutie inovatoare pentru managementul apelor pluviale urbane. Scopul
proiectului pilot a fost sa creeze un pavaj care sa retina, sa stocheze sau sa reutilizeze local cel putin 30% din
excesul de precipitatii asteptat din cauza schimbarilor climatice, descarcand astfel reteaua de canalizare a
orasului.

Dezvoltarea a inceput in 2014, iar primul pilot a fost implementat in septembrie 2018, in cadrul unei
colaborari urbane, pe un segment de trotuar de 50 de metri de pe Strada Heimdalsgade, in cartierul
Ngrrebro din Copenhaga.

Principalele caracteristici ale pavajului Climate Tile:

0 Micile orificii ale elementelor perforate ale suprafetei trotuarului si sistemul de canalizare side
drenaj conectat la acestea permit ca apa de ploaie sa patrunda prinpavaj in sol sau intr-ounitate de
colectare.

0 Apacolectatasi stocataserveste partial pentru irigarea vegetatiei inconjuratoare (copaci stradali,
paturi deflori), iar partial este dirijatd cu intarziere catre sistemul de drenaj a apei, reducand vitezasi
cantitatea apei de scurgere.

Scopul pavajului Climate Tile este dublu: indeplineste simultan functii tehnice si de mediu — reduce riscul
inundatiilor, contribuie la irigarea suprafetelor verzi, imbunatateste microclimatul si creeaza un mediu
pietonal estetic. Climate Tile a introdus o noud perspectiva in planificarea strazilor, deoarece nu trateaza
trotuarul doar ca suprafata de circulatie, ci 1l integreaza ca element activ in gestionarea apei urbane si
dezvoltarea infrastructurii verzi.

0 Pavajul Climate Tile, in cadrul proiectului pilot, a demonstrat cad poate reduce cu pana la 30%
incdrcdtura din exces de precipitatii asteptata ca urmare a schimbarilor climatice, reducand astfel riscul
de inundatii.

0 O sectiune pilot de trotuar a demonstrat prin teste ca sistemul are capacitatea de functionare
tehnica: pavajul a colectat, filtrat si directionat eficient apa de precipitatii, demonstrand astfel
aplicabilitatea practica a

managementului integrat al apei in trotuare.
0 Solutia a redus patrunderea directa a precipitatiilor poluate provenite de pe suprafete impermeabile

in sistemul de canalizare, imbunatatind in acelasi timp alimentarea cu apa a vegetatiei stradale,
contribuind la cresterea valorii estetice si ecologice a suprafetei verzi.

0 Datoritd mediului stradal mai placut si mai atractiv — si a pavajului special — se poate demonstra si
efectul pozitiv al interventiei asupra economiei locale: traficul cafenelei din apropierea locului pilot a
crescut cu aproximativ 40% in legatura cu proiectul.
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Pavajul Climate Tile

Sursa: THIRD NATURE — Climate Tile

Buna practica Climate Tile este strans legatd de obiectivele si elementele de formare a perceptiei ale
Treeathlon verde- si dezvoltarea infrastructurii albastre. Solutia de gestionare a apei pluviale integrata in
pavaj ofera un model pentru crearea de spatii publice adaptate la clima bogate in suprafete verzi, fara a
elimina suprafetele de rulare pe suprafete mari: Clime Tile este un bun exemplu pentru ca factorii de decizie
si specialistii in dezvoltarea transporturilor sa descopere o solutie aplicabila pentru reabilitarea sensibila la
clima a strazilor si spatiilor publice la seminariile de consolidare a capacitatilor. Buna practica poate fi un
instrument excelent pentru testarea solutiilor pilot de retinere a apei.

Un pavaj Climate Tile este moderat aplicabil in cazul altor localitati, deoarece utilizarea sa necesita
dezvoltarea unei infrastructuri speciale de retinere si infiltrare a apei, ceea ce presupune pregatire de
proiectare si tehnica. Implementarea sa acopera un orizont de timp moderat, deoarece selectia zonei pilot
adecvate, instalarea sistemului, testarea si reglajul fin reprezinta un proces cu mai multe faze. Cerinta sa de
cost este de asemenea moderat ridicatd, deoarece achizitia si montajul elementelor permeabile , Climate
Tile”, precum si realizarea infrastructurii de gestionare a apei pluviale conexe reprezintda o investitie
semnificativa.
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Strada Heimdalsgade transformata

Sursa: THIRD NATURE — Climate Tile

THIRD NATURE, Climate Tile — https://www.thirdnaturearchitects.com/case/climate-tile

Architectural Digest, Aceste trotuare auto-drenante tocmai au fost instalate in Copenhaga — si ar putea
ajunge in orasul tdu in curdnd, 29 mai 2019. — https://www.architecturaldigest.com/story/self-draining-
sidewalks-installed-copenhagen

Material District, Pavajul pilot Climate Tile pentru a preveni inundatiile, 2018. 10 octombrie —
https://materialdistrict.com/article/climate-tiles-floods/

World Landscape Architecture, Third Nature lanseaza trotuarul pilot Climate Tile, 26 septembrie 2018. —

https://worldlandscapearchitect.com/third-nature-launch-climate-tile-pilot-sidewalk/?v=18bd9197cb1d

Climate Tile — Documentul Stormwater Toolbox, Universitatea din Washington SDStudio, 2018. —

https://sdstudio.be.uw.edu/wp-content/uploads/sites/51/2018/05/2017 Stormwater Toolbox web.pdf

Construction Management, Danemarca instaleaza pavaj pentru reciclarea apei, 27 septembrie 2018. —
https://constructionmanagement.co.uk/denmark-installs-water-recycling-pavement/

Arch Daily, Climate Tile proiectat pentru a capta si redirectiona excesul de apa de ploaie din cauza
schimbarilor climatice, 20 septembrie 2018. — https://www.archdaily.com/902399/climate-tile-designed-to-
catch-and-redirect-excess-rainwater-from-climate-change

Asociatia Daneza a Firmelor de Arhitecturd, Folosirea ploii ca resursa —
https://www.danskeark.com/content/climate-tile
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FOOD FOR THE EARTH

Denumirea bunei practici: Food for the Earth — Composting Communities for Climate
Locatie: Sofia, Bulgaria

Data introducerii: 2013

Site web oficial: https://foodfortheearth.eu/

APLICABILITATE USOR 1 2 3 4 5 6 GREU

CERINTA DE COST SCAzUT 1 2 3 4 5 6 RIDICAT

CERINTA DE TIMP RAPID 1 2 3 4 5 6 CONSUMATOR
DETIMP

Aﬁ'A NOASTRY
iy COMPOSTEAZA

Food for the Earth imagini de viata

Sursa: Portfolio - Food for the Earth

In zonele urbane si periurbane, se genereaza cantitati din ce in ce mai mari de deseuri biodegradabile, in
timp ce exista putine solutii locale si comunitare care sa permita gestionarea si valorificarea materialelor
organice la nivel local. Ca urmare, se pierd resurse valoroase, calitatea solului se deterioreaza si
biodiversitatea scade.

Proiectul Food for the Earth raspunde la provocarile legate de gestionarea deseurilor biodegradabile: creeaza
infrastructura pentru compostare comunitard, implica locuitorii locali in procesele de compostare si asigura
ca deseurile biodegradabile revin in sol, contribuind la gestionarea durabila a suprafetelor verzi si la intarirea
mentalitatii circulare.
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Initiativa a inceput in 2013 in cartierul Knyajevo din Sofia, unde, in colaborare cu locuitorii locali, a fost creat
un loc de compostare comunitara. Modelul a fost introdus si in Bucuresti dupa Sofia, unde, in faza pilot, pe
langa dezvoltarea infrastructurii de compostare, s-a pus un accent puternic pe consolidarea participarii
comunitare. In proiect participd voluntari, localnici si scoli, iar partajarea cunostintelor si rdspandirea
mentalitatii circulare sunt sustinute prin atelier, formari si campanii de constientizare.

Food for the Earth — Composting Communities for Climate a castigat un premiu international in 2020 la
concursul Climate Community Lab lansat de EIT Climate-KIC si partenerii sai, care a recompensat solutiile
inovatoare de durabilitate bazate pe comunitate.

0 Ca rezultat al proiectului, in Sofia si Bucuresti au fost create locuri de compostare comunitara care
functioneaza fintr-un mod durabil, unde deseurile biodegradabile sunt colectate, prelucrate si
reintroduse in sol sub forma de compost.

0 Programul demonstreaza ca deseurile biodegradabile urbane pot fi gestionate eficient si calitatea
solurilor din spatiile verzi ale localitatilor poate fi imbunatatita si prin interventii locale la scara mica si cu
costuri reduse, ceea ce contribuie pe termen lung la consolidarea serviciilor ecosistemice oferite de sol.

0 Initiativa poate servi ca model pentru alte orase, deoarece demonstreaza cu succes viabilitatea
compostarii ,in-situ”, care necesita transport minim, reduce cantitatea de deseuri si creeaza beneficii
directe pentru comunitatile locale.

0 Prin proiect, constientizarea ecologicad a populatiei s-a consolidat semnificativ. Participantii direct au
experimentat avantajele economiei circulare si au devenit actori activi in proceselor locale care vizeaza
dezvoltarea suprafetelor verzi.

Buna practica Food for the Earth, desi nu este direct legata de activitatile proiectului Treeathlon (plantare de
copaci, promovarea mobilitatii active) in acelasi subiect (compostare comunitara), serveste ca exemplu
adaptabil intr-un domeniu important, cel al managementului durabil al deseurilor urbane.

Proiectul demonstreaza cum deseurile biodegradabile ale populatiei pot fi retinute local si transformate intr-
o valoroasa sursa prin compostare comunitara.

Abordarea proiectului consolideaza gandirea durabild, prietenoasa cu mediul, precum si spiritul comunitar si
modul responsabil de utilizare a spatiului. Aceasta poate fi integrata cu usurinta in programele de educatie
ecologica ale Treeathlon din scoli, unde elevii pot invata despre gestionarea circulara a deseurilor prin
activitati practice, precum colectarea selectiva sau compostarea la nivelul scolii.
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Compostare si compost

Sursa: Portfaolio -

Proiectul Food for the Earth este relativ usor de adaptat in alte medii urbane sau de aglomerare, deoarece
introducerea compostarii comunitare necesita putine conditii speciale si se potriveste bine cu initiativele
comunitare locale. Implementarea sa este un proces pe termen mediu, deoarece este nevoie de timp pentru
a crea locatiile pilot, pentru a organiza functionarea si pentru a implica populatia, precum si voluntarii.
Cerinta de cost este scazutd, deoarece infrastructura este relativ simpla, iar intretinerea se bazeaza in mare
parte pe participare voluntara, astfel incat poate functiona viabil chiar si cu resurse limitate ale autoritatii
locale.

Food for the Earth — Comunitati de compostare pentru clima — https://foodfortheearth.eu/

Food for the Earth — Istoricul initiativei — https://foodfortheearth.eu/the-story/

Food for the Earth — Descrierea serviciului de compostare comunitara -
https://foodfortheearth.eu/service/food-for-the-earth-2021
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Denumirea bunei practici: Viana Abraga
Locatie: Viana do Castelo, PortugaliaData introducerii: 2018 Site web oficial:
https://smvc.pt/residuos/o-projeto-viana-abraca
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Provocarea si obiectivele

Sursa: Proiectul Viana Abraga - SMVC

n localitatea Viana do Castelo, o parte semnificativd a deseurilor biodegradabile (deseuri organice de
bucatarie) era anterior depusa in depozite de deseuri, ceea ce nu numai cd a generat costuri inutile de
eliminare, dar si a crescut semnificativ incarcarea mediului localitatii prin emisiile de metan. Orasul se
confrunta cu provocarea de a separa si gestiona deseurile biodegradabile la nivel local, dezvoltand un model
de compostare si circularitate care sa reduca cantitatea de deseuri depuse, sa diminueze emisiile de gaze cu
efect de sera si, in acelasi timp, sa transforme materialele organice intr-o resursa valoroasa, sol, pentru
comunitatea locala.

interreg-rohu.eu Pag. 46


https://smvc.pt/residuos/o-projeto-viana-abraca

JBRCl Cofinantat de
HILCIIrcy (MR Uniunea Europeana

.

l\l‘.\(i;\l{lv\\\‘
Romania - Ungaria GOVERNMENT

Programul Viana Abraga a fost lansat in 2018 cu introducerea compostarii casnice si a selectarii deseurilor
biodegradabile, iar datorita monitorizarii succesului programului, acesta dispune de rezultate actualizate
pana Tn 2024. Programul se bazeazd pe doud piloni principali de functionare, gestionand separat
specificitatile mediului rural-suburban si ale celui urban:

0 1inzona rurald — suburbana, compostarea casnica a fost pusa in prim-plan: populatiei i s-au distribuit
recipiente pentru compostor, s-au organizat formari si s-a incurajat gestionarea locala a materialului
organic generat.

0 n zona urbana, in cadrul programului, s-a construit infrastructura pentru colectarea selectiva a
deseurilor biodegradabile: cu recipiente, puncte de colectare si sistemul logistic asociat, carea asigurat
colectarea si compostarea eficienta a deseurilor organice.

Programul are ca element cheie transformarea deseurilor biodegradabile intr-o resursa utilizabila local.
Compostul rezultat poate fi folosit ca ingrasamant organic in scopuri agricole si horticole, iar in unele cazuri,
deseurile biodegradabile pot fi utilizate si pentru producerea de energie.

Functionarea programului este insotita de comunicare continud, mdsurare si monitorizare. Rezultatele sunt
publicate in mod regulat, consolidand astfel implicarea populatiei in program si promovand mentalitatea
circulara.

0 Programul a redus semnificativ cantitatea de deseu biologic depozitat. in 2023, 3.423 de to ne de
material organic au fost reciclate, ceea ce reprezinta un progres semnificativ catremanagementul
circular al deseurilor.

O Tn cadrul sistemului urban, Tnh anul respectiv, s-a reusit colectarea separati a 1.685 de tone de
deseuri biodegradabile, ceea ce, pentru gospodariile implicate, reprezinta in medie aproximativ 120
kg/locuitor/an de deseuri reciclate.

0 in zonele rurale si periurbane, insd, participarea cetitenilor pe scard largd a asigurat succesul
programului. Prin plasarea a 8.085 de compostori, cu o rata de participare de 83%, 1.738 de tone de
deseuri biodegradabile au fost gestionate local si reintroduse in sol.

0 Rezultatele sunt semnificative si din perspectivd de protectie a mediului, deoarece s-a redus emisia
de metan provenita din depunerea deseurilor biodegradabile, a crescut cantitatea de compost produs
local, ceea ce imbunatateste calitatea solurilor si intareste ecosistemele locale.

0 Introducerea sistemului a adus orasului si avantaje economice si financiare, deoarece, datoritd
gestionarii locale a deseurilor biodegradabile, s-au redus costurile de transport si depunere a deseurilor
urbane. O parte din economii a putut fi directionata de localitate pentru a sprijini institutiile comunitare
si sociale.
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Pilierul rural, suburban al proiectului

Sursa: Proiectul Viana Abraga - SMVC
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Objetivo:

Pilierul urban al proiectului

Sursa: Proiectul Viana Abraga - SMVC

Similar cu buna practica anterioara, proiectul Viana Abraga oferd, de asemenea, un exemplu aplicabil in domeniul
managementului durabil al deseurilor urbane, demonstrand cum deseurile biodegradabile pot fi

retinute local si reintroduse ciclic in solul urban, contribuind astfel la dezvoltarea serviciilor ecosistemului si la
reducerea cantitatii de deseuri municipale.

Spre deosebire de proiectul Food for the Earth (care a pus accentul pe colectarea deseurilor comunitare),
buna practica ofera un exemplu adaptabil pentru dezvoltarea compostarii domestice, precum si pentru
organizarea colectarii deseurilor organice municipale.

Buna practica ofera un exemplu inspirator despre cum autoritatea locald, cu ajutorul campaniilor

educationale, de constientizare si de comunicare, poate modela atitudinea localnicilor si cum i poate
fncuraja sa treaca de la o practicd obisnuita, mai simpla, dar care polueaza mediul, la o practica mai durabila.
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Sursa: Proiectul Viana Abraga - SMVC)

Adaptarea modelului Viana Abraca in alte localitati este o sarcina moderat complexa, deoarece presupune
existenta infrastructurii urbane de functionare — capacitatea de furnizare a serviciilor municipale —, crearea
infrastructurii asociate si cooperarea cetateneasca. Implementarea modelului este un proces de mai multi
ani, deoarece lansarea compostarii cetatenesti, functionarea adecvata a colectarii selective si adaptarea
populatiei la noi practici necesita mai mult timp. Necesarul de costuri al proiectului este mediu, in primul
rand achizitia infrastructurii necesare — compostori, recipiente de colectare —, asigurarea infrastructurii
logistice si implementarea campaniilor de constientizare necesita resurse.

Serviciile Municipale de Viana do Castelo (SMSVC) site web, proiectul Viana Abraga —

https://smvc.pt/residuos/o-projeto-viana-abraca

Buna practica URBACT, Orasul imbratiseaza deseurile: Proiectul Viana Abraca — https://urbact.eu/good-

practices/city-embraces-waste

Escola de Hotelaria e Turismo de Vianado Castelo — Proiectul Viana Abraga.—

https://escolas.turismodeportugal.pt/en/school/viana-do-castelo/project/viana-abraca-viana-do-castelo/

Guidehouse (2021), Punand in legatura actiunea climaticd europeana si locala, De la actiune la impact:
Sustinerea municipalitatilor, scolilor si guvernelor nationale in tranzitia catre neutralitate climatica,

2021. Szempember - https://energy-cities.eu/wp-

content/uploads/2021/10/BEACON from action to_impact Final Brochure EN.pdf

Asociatia Internationald a Deseurilor Solide (2024), Initiative globale pentru infrangerea poluarii cu plastic,
Studiu de caz: Viana Abraga — eliminarea pungilor de plastic in colectarea deseurilor organice. aprilie 2024 —

https://www.iswa.org/wp-content/uploads/2024/05/2024-1ISWA-Global-Initiatives-to-Beat-Plastic-Pollution-
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GOGREENROUTES

INFORMATII ESENTIALE

Denumirea bunei practici: GoGreenRoutes — Castletroy Urban Greenway
Locatie: Castletroy Urban Greenway, Limerick, Irlanda

Data introducerii: 2021

Site web oficial: https://gogreenroutes.eu/
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- Castletroy Urban Greenway plan de peisagistic
2
Stakeholder_mapping_report.pdf, NMP Landscape Architecture, 2020
PROVOCAREA

n cartierul Limerick Castletroy a fost disponibil un teren anterior subutilizat, de culoare maro, care nu era bine
integrat in infrastructura de transport si infrastructura verde din jur. Principala provocare pentru oras a fost cum sa
transforme acest teren intr-un spatiu urban verde multifunctional, care sd intdreasca reteaua de coridoare verzi
urbane si periurbane, sa sporeasca biodiversitatea, sa promoveze adoptarea modalitdtilor de mobilitate activa —in
primul rand mersul pe jos si ciclismul — sa creasca participarea comunitard si sa imbunatdteasca legatura
locuitorilor cu mediul natural.
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GoGreenRoutes (2020-2024) este un proiect international cu un buget de 10,5 milioane de euro, finantat
prin programul Uniunii Europene Horizon 2020 Actiunea pentru Inovare, care isi propune sa promoveze
crearea unui mediu de locuit mai sanatos si sa sporeasca bundstarea urbana prin aplicarea solutiilor bazate
pe naturd. in acest cadru, Consiliul Orasului si Judetului Limerick a selectat dezvoltarea Castletroy Urban
Greenway ca zona de interventie, cu scopul de a crea un coridor verde liniar care sa conecteze locuinte, scoli,
magazine si diverse spatii comunitare, integrand mediul apropiat de natura, mobilitatea activa si participarea
comunitara.

Elementele Castletroy Urban Greenway sunt urmatoarele:

0 O cale verde de aproximativ 1,3 km lungime ,cale verde”, care consta dintr-o pista pentru biciclete de
aproximativ 3,5 metri [atime si un trotuar pietonal de 2,5 metri, insotite de plantatii ierboase, arbusti si
arbori.

0 Elementele centrale ale dezvoltarii sunt solutiile bazate pe natura, cum ar fi santurile de scurgere a
apei pluviale (swale-s), implantari cu flori salbatice, precum si spatii de joaca si invatare create din
materiale naturale.

0 Proiectul are si o puternicd componenta comunitare: prin ateliere cu populatia, planificare
participativa, plimbari tematice si plantari comunitare, localnicii au fost implicati in dezvoltare.

Scopul Castletroy Urban Greenway este de a imbunatdti bundstarea fizica si mentald a populatiei prin
dezvoltarea suprafetelor verzi si consolidarea conditiilor pentru mobilitatea activa, transformand un teren
anterior subutilizat intr-un spatiu recreational comunitar valoros.

0 Dezvoltarea cdii verzi a crescut vizibil traficul pietonal si cel cu bicicletd, animand astfelspatiile
comunitare locale si promovand mobilitatea activa.

0 Legatura cu natura s-a consolidat prin crearea suprafetelor verzi cu flori salbatice, a elementelor de
joacadin materiale naturale si a spatiilor recreationale, care Tmbunatatesc bunastarea si sanatatea
mentala a locuitorilor.

0 Ca urmare a proiectului, greenway-ul a devenit un nou spatiu de intélnire pentru comunitate, unde
programele comunitare regulate si activitdtile educationale consolideaza identitatea locala si
participarea cetatenilor.

0 Dezvoltarea a adus si recunoastere profesionala: in 2024, Consiliul Municipal Limerick a castigat
premiul KPMG, Public Space & Planning” pentru transformarea cdii verzi, ceea ce confirma valoarea
inovatoare aproiectului de dezvoltare urbana. Proiectul GoGreenRoutes a fost, de asemenea, distins cu
recunoasterea URBACT Good Practice in 2024.
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Suprafetele verzi ale Limerick

Sursa: GGR | Limerick

Buna practica GoGreenRoutes se conecteaza la proiectul Treeathlon pe mai multe niveluri. Punctul forte al
proiectului este cd conecteaza solutiile bazate pe natura cu activitati comunitare care intaresc sanatatea
fizica si mentald, ceea ce poate oferi inspiratie utila pentru autoritatile locale Treeathlon cu privire la modul
in care dezvoltarea spatiilor verzi poate fi conectata cu activitati care servesc sanatatii si bundstarii
populatiei.

Setul de instrumente de implicare a populatiei al GoGreenRoutes — invatare bazata pe experientd, activitati
legate de naturd, cercetare comunitara (stiinta cetdteneasca) — poate fi integrat cu usurinta in prelegerile
scolare, in special in educatia ecologica a tinerilor.

Buna practica ofera partenerilor Treeathlon mesaje adaptabile si instrumente vizuale pentru promovarea
solutiilor bazate pe natura in campaniile de comunicare, in timp ce activitatile de construire a capacitatii
ofera un model metodologic privind modul in care dezvoltdrile de infrastructurd verde pot fi integrate in alte
proiecte de dezvoltare urbana.

Suprafetele verzi ale Limerick

Sursa: GGR | Limerick
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GoGreenRoutes este o initiativa relativ usor de adoptat pentru alte orase, deoarece elementele sale
metodologice — cum ar fi solutiile bazate pe natura, implicarea comunitara si planificarea urbana centrata pe
sanatate — pot fi aplicate flexibil in diferite medii urbane si in conditii locale. Implementarea sa este, totusi,
un proces pe termen mediu si lung, deoarece planificarea, crearea proiectelor pilot, functionarea
parteneriatelor si monitorizarea rezultatelor necesita mai multi ani. Necesarul de costuri al proiectului este
moderat spre ridicat, deoarece interventiile infrastructurale — aplicarea solutiilor bazate pe natura sau
dezvoltarea spatiilor comunitare, a suprafetelor verzi — necesita o investitie semnificativa.

GoGreenRoutes — Site web oficial — https://gogreenroutes.eu/

GoGreenRoutes, Limerick, Irlanda — https://gogreenroutes.eu/cities/limerick

GoGreenRoutes Fise informative despre orase Rezultatul 8.3 Pachetul de lucru 8 —

https://gogreenroutes.eu/fileadmin/user _upload/GoGreenRoutes Fise informative despre

orase Rezultatul 8.3 Pachetul de lucru 8 8.pdf

Raport de cartografiere a partilor interesate D3.2 GoGreenRoutes —

https://gogreenroutes.eu/fileadmin/user _upload/Resources/GoGreenRoutes D3 2 Stakeholder

mapping report.pdf

Julia Gackle, et. al. (2023), Interventie Seedbed: Limerick, 29 martie 2023. —

https://gogreenroutes.eu/fileadmin/user_upload/GGR_10pager Limerick.pdf

Consiliul Judetean si Municipal Limerick, program GoGreenRoutes —

https://www.limerick.ie/council/services/business-and-economy/eu-programmes/gogreenroutes

Buna practicd URBACT, Spatii verzi (sub)urbane durabile pentru comunitate — Imbunétitirea bunastarii

rezidentilor urbani prin conectarea cu natura, 29 octombrie 2024. — https://urbact.eu/good-

practices/sustainable-community-suburban-greenspaces

Consiliul Judetean si Municipal Limerick, Sala de stiri a Consiliului, Calea verde urbana Castletroy deschisa
oficial, conectand scoli locale, loc de joaca, magazine si case, 8 octombrie 2021. —

https://www.limerick.ie/council/newsroom/news/castletroy-urban-greenway-officially-opened-linking-

local-schools-playground

Consiliul Judetean si Municipal Limerick, Sala de stiri a Consiliului, Consiliul orasului si judetului
Limerick castiga Premiul prestigios KPMG pentru Spatiu de joaca durabil pe Pista verde Castletroy, 29

noiembrie 2024.— https://www.limerick.ie/council/newsroom/news/limerick-city-and-county-council-

wins-prestigious-kpmg-award-for-sustainable

Consiliul Judetean si Municipal Limerick, Sala de stiri a Consiliului, Consiliul orasului si judetului Limerick
primeste Eticheta de buna practica URBACT pentru Pista verde Castletroy, 11 aprilie 2025. —

https://www.limerick.ie/council/newsroom/news/limerick-city-and-county-council-wins-urbact-good-practice-

label-for
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Elemente de Actiune, GoGreenRoutes 2022 — https://www.elementsofaction.net/gogreenroutes

Articol URBACT, Fa cunostinta cu prima Zona Naturald de Joc din Irlanda!, 18 septembrie 2024 —

https://urbact.eu/articles/get-know-irelands-first-natural-play-area

URBACT, STUDIU DE CAZ BIODIVERCITY 7. — https://urbact.eu/sites/default/files/2024-09/BiodiverCity
case study 7 natural play.pdf
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WoobWARD MOVES

Denumirea bunei practici: Woodward Moves — Ferndale Moves
Locatie: Woodward Avenue, Ferndale, Michigan, SUA
Data introducerii: 2022

Site web oficial: https://ferndalemoves.com/project/woodward-moves-2022

APLICABILITATE USOR 1 2 3 4 5 6 GREU
CERINTA DE COST SCAzUT 1 2 3 4 5 6 RIDICAT
CERINTA DE RAPID 1 2 3 4 5 6 CONSUMATOR
TIMP DETIMP

Travel Lane
Travel Lane
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Intersectia dintre Woodward Ave si 9 Mile Road, plan de vedere de sus asupra benzilor planificate pe Woodward Ave

Sursa: Ferndale — Google Maps, Ferndale Moves

Woodward Avenue din Ferndale a fost anterior o artera urbana principala cu mai multe benzi, puternic
centratda pe masini, unde traficul pietonal si ciclist era dificil, incomod si adesea periculos. Orasul s-a
confruntat cu provocarea de a transforma artera sa principald intr-un spatiu comunitar la scard umana, care
sa sprijine simultan mobilitatea activa, sa reduca traficul si riscul de accidente, sa modernizeze infrastructura
— inclusiv suprafetele de rulare, trotuarele si drenajul apelor pluviale — si sa revitalizeze economia locala si
viata stradala. Scopul orasului a fost crearea unei artere urbane principale mai sigure, mai atractive si mai
locuibile, unde oamenii sa se plimbe cu placere si sa-si petreaca timpul liber.

Scopul proiectului Woodward Moves este o reabilitare completa a strazii de-a lungul Woodward Avenue, care
face transportul mai sigur si mai confortabil pentru toate categoriile de utilizatori. Interventiile implementate
n cadrul proiectului au inclus urmatoarele elemente principale:
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0 Conform principiului , dietd rutierd”, pe Woodward Avenue se reduce numarul de benzi de circulatie —
moderand traficul auto si creand spatiu pentru alte modalitati de transport.

Reabilitarea suprafetei de rulare, imbunatatirea drenajului apei de ploaie.

Implementarea unor benzi pentru biciclete protejate, separate printr-o banda de parcare.
0 Mailargi, accesibile spatii pentru pietoni, intersectii mai sigure, statii de autobuzbine accesibile.

Dezvoltarea face parte din strategiile Ferndale Complete Streets si Ferndale Moves. Proiectul s-a realizat in
cadrul unei parteneriate intre Departamentul de Transport din Michigan (MDOT), Consiliul Guvernelor din
Sud-Estul Michiganului (SEMCOG), precum si autoritatile locale Ferndale si Pleasant Ridge in 2022-2023.
Finantarea proiectului a avut loc din surse locale si statale semnificative: printre acestea, o subventie MDOT
de 5,6 milioane USD si o contributie proprie a orasului Ferndale de aproximativ 1,176 milioane USD.

0 Ca rezultat al proiectului, calitatea drumului public si a retelei de trotuare s-a imbunatatit
semnificativ, dezvoltarea infrastructurii pentru biciclete si pentru pietoni a contribuit la imbunatatirea
conditiilor de mobilitate activa in oras.

0 Pe baza auditurilor de securitate si a feedback-ului de la populatie, sentimentul de confort si
siguranta al pietonilor si ciclistilor a crescut, ceea ce pe termen lung promoveaza o mai larga adoptare a
modalitatilor de mobilitate activa.

0 Pe Woodward Avenue, reducerea numarului de benzi de circulatie si extinderea facilitatilor pentru
biciclete au contribuit la reducerea traficului auto, ceea ce se asteapta sa diminueze poluarea aerului de
origine rutiera si incarcatura de zgomot de-a lungul arterei principale urbane.

0 Interventia are si efecte economice favorabile. Peisajul stradal prietenos cu pietonii, spatiile publice
mai atractive si accesibilitatea mai usoara sporeste traficul magazinelor si invie viata comunitara de
strada.

Planurile vizuale ale transformarii
Woodward Avenue Sursa: rerndale Moves

Initiativa Woodward Moves este direct legatda de elementele care incurajeaza mobilitatea activa ale
Treeathlon. Buna practica aratd cum dezvoltarea urband axatd pe transport poate fi completata cu elemente
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creative, comunitare si culturale, pentru ca populatia sa trdiasca mersul pe jos, mersul cu bicicleta si
utilizarea spatiilor comunitare ca o experienta pozitiva.

Punctul forte al proiectului este ca a legat interventiile fizice — transformari temporare sau permanente ale
strazilor — cu activitati bazate pe experienta, realizate prin implicarea comunitatii locale, consolidand astfel
angajamentul populatiei fata de proiect.

Proiectul Woodward Moves demonstreaza si importanta planificarii partenere. Colaborarea actorilor locali si
regionali, implicarea comunitatii si comunicarea constienta sunt lectii importante pentru Treeathlon: pentru
succesul transformarii mobilitatii sunt necesare nu doar planuri bune, ci si actori colaborativi si populatie
sustindtoare.

Proiectul Woodward Moves vizeaza transformarea unei artere principale suburbane, iar datorita
complexitatii sale, se incadreaza in categoria solutiilor greu adaptabile. Implementarea unui proiect de o
scara similard necesita un sprijin politic puternic si resurse bugetare semnificative. Introducerea este un
proces care se intinde pe mai multi ani, insotit de o planificare riguroasa, consultari comunitare si apoi
executie Tn etape, asigurandu-se ca transformarea raspunde nevoilor populatiei si ale transportului.
Necesarul de costuri al proiectului este ridicat, valoarea investitiei fiind de cateva milioane de dolari (USD) si
include costurile pentru transformarea infrastructurii de transport si a spatiilor publice, precum si
implementarea altor dezvoltari conexe.

Site web proiect Ferndale Moves— https://ferndalemoves.com/

Site web al proiectului Ferndale Moves, proiectul Woodward Moves

https://ferndalemoves.com/project/woodward-moves-2022

WXYZ Detroit, Stiri, 'Woodward Moves,' proiectul de constructie pe bulevardul Woodward, va incepe pe 17

octo mbrie 2022. octombrie 10.— https://www.wxyz.com/news/woodward-moves-the-woodward-avenue-

construction-project-to-kick-off-october-17

C & G Newspapers (CandGnews), proiectul Woodward Moves se asteapta sa inceapa in aceasta luna,

5 octombrie 2022. — https://www.candgnews.com/news/woodward-moves-project-expected-to-begin-this-

month-877
Liga Nationala a Oraselor (LNO) Modernizarea Coridorului Woodward din Ferndale si a Conductelor de Plumb

pentru un ViitorMai Sigur, 10 mai 2021. — https://www.nlc.org/article/2021/05/10/upgrading-ferndales-

woodward-corridor-and-lead-lines-for-a-safer-future/
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HOUTEN

Denumirea bunei practici: Houten — Practicile ,Woonerven” si filtrele locale-modale
Locatie: Houten, Provincia Utrecht, Olanda

Data introducerii: din anii 1970-80

Site web oficial: https://strongtownslangley.org/library/casestudies/netherlands-houten

APLICABILITATE USOR 1 2 3 4 5 6 GREU
CERINTA DE COST SCAzUT 1 2 3 4 5 6 RIDICAT
CERINTA DE RAPID 1 5 3 4 5 CONSUMATOR
TIMP DETIMP

Houten piste de bicicleta

Sursa: low-carbon-communities.pdf

La fel ca in cazul multor alte localitdti suburbane, Houten s-a confruntat cu Provocarea ca sistemul sau de
transport sd se bazeze 1n principal pe utilizarea autoturismelor, iar reteaua de strazi interioare era dominata de
traficul auto, ceea ce a dus la cdlatorii mai lungi cu masina, mai putin mers pe jos si cu bicicleta, o incarcare
sporitd a mediului si o utilizare mai scazutd a spatiului comunitar. Prin urmare, din anii 1960, orasul si-a propus sa
dezvolte o structura asezdrii in care mijlocul principal de transport zilnic nu este masina, ci unde transportul
pietonal si cu bicicleta are prioritate.
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Houten este un oras olandez, care a fost proiectat in jurul transportului sustenabil. Orasul a fost dezvoltat in
mod constient incepand din anii 1960, astfel incat traficul auto din reteaua de strazi interioare sa fie redus la
minimum, iar mersul pe jos si ciclismul sa devina forma principala a transportului zilnic. Elementele
modelului Houten sunt urmatoarele:

0 Un sistem bazat pe drumul ocolitor exterior (ring road), care directioneaza traficul auto catre
periferia orasului, in timp ce in zonele interioare se aplica conceptul ,woonerven” — adica strazi
rezidentiale cu trafic calm—. Ca rezultat combinat al structurii orasului si reglementarii traficului, inzonele
interioare, intre doud puncte, traseele pentru pietoni si biciclisti sunt cele mai scurte, de aceea o parte
semnificativa a traficului auto are loc pe inelul ocolitor.

0 Sistemul ,woonerven”, adicd al strazilor rezidentiale cu trafic calmizat, plaseaza in prim-plan
transportul centrat pe oameni. in strézile rezidentiale, masinile pot circula doar incet si intr-o masur
limitatd, pietonii si ciclistii beneficiaza de prioritate, iar utilizarea spatiului comunitar capata, de
asemenea, o importanta mai mare.

0 Solutiile de tip ,modal filter” aplicate in zonele interioare — adica acele filtre de trafic, care fac
strazile accesibile pentru pietoni si ciclisti, in timp ce limiteaza traficul auto de tranzit — intaresc si mai
mult dominanta mobilitatii active.

0 Localitatea dispune de o retea de piste pentru biciclete, cu o lungime de aproximativ 129 km, T n
mare parte separate de traficul motorizat, care permite un transport rapid, sigur si confortabil in intregul
oras.

Viabilitatea urbana este consolidata in continuare de coridoare verzi, fasii de mal, zone impadurite si spatii
publice de calitate amenajate de-a lungul traseelor pietonale si ciclabile, astfel incat Houten ofera un model
exemplar nu doar din punct de vedere al transportului, ci si din punct de vedere de mediu si comunitare.

0 in Houten, 56% din cildtorii locale nu se fac cu masind personald, ci pe jos, cu bicicleta sau cu
transportul public, ceea ce reprezinta un procentaj remarcabil de ridicat in comparatie cu alte localitati
de dimensiuni similare si demonstreaza succesul modelului.

0 Pentru drumuri mai scurte de 7,5 km, ponderea ciclismului atinge 42%, ceea ce ilustreaza bine faptul

ca principiul de proiectare a retelei ,permeabilitate filtrata” este un instrument eficient in inlocuirea
utilizarii autoturismelor.

0 Minimizarea traficului de vehicule cu motor care traverseazd zonele interioare ale orasului si
promovarea traseelor pentru pietoni si biciclete in retea prin cresterea ponderii mobilitatii active
contribuie la reducerea poluarii aerului, a zgomotului si a emisiilor de CO2.

0 Ca urmare a restrictiei traficului auto, orasul se caracterizeazd printr-un numar scizut de accidente,
ceea ce creste si mai mult atractivitatea traficului pietonal si ciclist.
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Fietsnet HOUTEN
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Harta retelei de biciclete Houten

Sursa: Retea de biciclete si rute | Gemeente Houten

Modelul Houten — ale carui elemente principale sunt reteaua stradala bazata pe principiul permeabilitatii filtrate,
traficul auto redirectionat pe inel si sistemul de trasee sigure si conectate pentru biciclete si pietoni — contribuie
semnificativ la reducerea utilizarii vehiculelor, ceea este direct legat de obiectivul Treeathlon, reducerea poludrii
aerului si a Tncarcaturii de zgomot provenite din transport.

Desi intreaga structura a Houten a fost planificatda in mod constient, numeroase elemente ale sale — cum ar fi
strazile rezidentiale cu trafic calmizat sau filtrele care elimina traficul de tranzit — pot fi aplicate si in localitati mai
mici. Exemplul Houten arata ca ciclismul si mersul pe jos se rdspandesc atunci cand ofera o alternativa reala si
confortabila fata de condusul auto. O alta putere a modelului este ca dezvoltarea transportului este conectata cu
dezvoltarea suprafetelor verzi si a spatiilor comunitare.

Modelul creeaza un mediu urban in care suprafetele verzi, spatiile comunitare si traseele recreative se impletesc in
mod natural cu infrastructura de transport. Acest lucru nu doar favorizeaza biodiversitatea, ci si intareste
bunastarea mentala si fizica a locuitorilor — un element important al Treeathlon in aceasta

tendinta de a face ca serviciile ale ecosistemului urban sa creeze valoare simtita n viata de zi cu zi.

interreg-rohu.eu Pag. 61



5

Sl Cofinantat de
HILCIIrcy QN Uniunea Europeana
HUNGARIAN

Romania - Ungaria GOVERNMENT

Pistele de bicicleta si bicicletele Houten

Sursa: low-carbon-communities.pdf

Exemplul Houten este destul de specific, deoarece este un oras nou proiectat, in care reteaua de transport si
reteaua de infrastructurd verde au fost dezvoltate de la hceput pe baza principiilor integrate. Tn aseziri
existente, aplicarea modelului Houten — practica organizarii transportului bazata pe ,woonerven” si filtru
modal — reprezinta o provocare mai mare, in special din cauza reorganizarii retelei stradale, a sistemului de
trafic si a obiceiurilor locale. Implementarea necesita un interval lung de timp — in cazul Houten, dezvoltarea
programata pe mai multe decenii si planificarea strategicd consecventd au dus la practica functionald si
recunoscuta la nivel international de astazi. Cerinta de cost pentru adaptarea modelului este ridicata,
deoarece, desi elementele de infrastructura in sine nu sunt neaparat mai scumpe, schimbarea de mentalitate
si conceptie, procesele de planificare si juridice conexe, precum si executia precisa necesita resurse
profesionale si financiare semnificative.

Foletta N. si Field S. (2011), Comunitatile europene noi si vibrante cu emisii reduse de carbon, Studiu de caz -
Houten, ITDP Europa — https://gwl-terrein.nl/app/uploads/2022/12/low-carbon-communities.pdf

Strong Towns Langley — Houten: Un oras orientat spre oameni (studiu de «caz) -
https://strongtownslangley.org/library/casestudies/netherlands-houten

Jaffe E. (2015), Un studiu de caz in planificarea suburbana prietenoasa cu bicicletele, Bloomberg, CityLab, 17
iunie 2015 - https://www.bloomberg.com/news/articles/2015-06-17/the-dutch-town-of-houten-is-a-case-
study-in-bike-friendly-suburban-planning

Gemeente Houten, Retea de biciclete si rute — https://www.houten.nl/sport-cultuur-en-recreatie/fietsstad-
van-nederland/fietsnet-en-routes

Rojc P. (2015), Houten, Olanda: Unde masinile si bicicletele coexista, Planetizen, 29 iunie 2015. —
https://www.planetizen.com/node/79083
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BIKE LIBRARY

Denumirea bunei practici: Biblioteca de Biciclete
Locatie: Dublin, Irlanda

Data introducerii: 2023

Site web oficial: https://www.bikelibrary.eu/

APLICABILITATE USOR 1 2 3 4 5 6 GREU
CERINTA DE COST SCAzZUT 1 2 3 4 5 6 RIDICAT

ERINTA DE NSUMATOR
¢ ’ RAPID 1 2 3 4 5 6 CONSU 0
TIMP DETIMP

Biblioteca de Biciclete logé si o bicicletd de marfa

Sursa: Despre Biblioteca de Biciclete — Un Sistem de partajare a bicicletelor care conduce cercetarea si Mobilitate durabila

Obiceiurile de transport ale copiilor si tinerilor s-au schimbat in ultimele doua decenii la nivel mondial: din ce
n ce mai multi merg cu masina la scoald, in timp ce ciclismul si mersul pe jos au fost marginalizate. in Dublin
—1n ciuda unui sistem modern de transport public — majoritatea calatoriilor scurte si zilnice continua sa se
faca cu masina.

Natura provocarii locale a fost dubla — pe de o parte, a fost o intrebare cum se poate face ca copiii sa se
deplaseze din nou cu bicicleta la scoald, iar pe de alta parte, cum sa se prezinte mersul cu bicicleta ca o
alternativa sigura, accesibila si atractiva pentru parinti. Un alt obstacol in calea extinderii ciclismului a fost si
faptul ca multe familii nu si-au permis achizitionarea de biciclete mai scumpe si de calitate — in special a
modelelor cu asistenta electrica.
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Biblioteca de Biciclete este o initiativa scolara inovatoare in Dublin, al carei scop este sa asigure biciclete
elevilor si familiilor acestora in cadrul unui imprumut pe termen lung, facilitdnd astfel transportul zilnic cu
bicicleta al elevilor. Initiativa transpune principiul de functionare al bibliotecilor in lumea mobilitatii: Tn
cadrul programului, in loc de carti, pot fi imprumutate diferite tipuri de biciclete.

Programul a fost lansat de scoala primara de limba irlandeza Gaelscoil Bharra cu sprijinul profesional al
Cycling Solutions Ireland. Initiativa este sustinuta si de Departamentul de Transport al Consiliului Municipal
Dublin si de Autoritatea Nationald de Transport (National Transport Authority). Finantarea proiectului este
asigurata de Programul de Calatorii Active al NTA, in timp ce coordonarea profesionala a implementarii este
asigurata de Scoala de Arhitectura, Planificare si Politici de Mediu a UCD.

Esenta conceptului de Biblioteca de Biciclete este urmatoarea:

0 Din biblioteca de biciclete amenajata in curtea scolii, familiile pot inchiria diferite tipuri de biciclete
(de ex. bicicleta electrica, bicicleta de marfa, bicicleta pentru copii, tandem) pentru o perioada de 1-
3 luni.

0 Tn cadrul programului, familiile participante pot lua parte la o instruire gratuitd sau la pret redus
despre circulatie sigura si elementele de baza ale intretinerii bicicletelor.

Asigurarea bicicletelor si intretinerea sunt acoperite de program.

Obiectivul social prioritar al sistemului este ca, prin sistemul de inchiriere, gospodariile care anterior
nu si-au permis din motive financiare s3 cumpere o bicicleta sau o bicicleta electrica sa poata
incerca mersul cu bicicleta.

Biblioteca de Biciclete isi propune sa democratizeze ciclismul: ciclismul nu trebuie sa fie un privilegiu, ci
accesibil pentru toata lumea. Programul contribuie la nlocuirea cildtoriilor scurte cu masina in randul
scolarilor si parintilor lor, in perioadele de varf ale traficului urban.

Aspectele de protectie a mediului ale initiativei sunt de asemenea importante, deoarece fiecare cdlatorie
facuta cu bicicleta in loc de masina reduce emisiile de gaze cu efect de serd, imbunatatind calitatea aerului si
facand mediul urban mai sanatos.

Programul a implementat un model nou de parteneriat intre institutiile de educatie si politica de transport.
Primele sale locatii pilot functioneaza in Dublin, Kilkenny si comitatul Meath, iar obiectivul pe termen lung al
initiativei este dezvoltarea unei retele nationale de Biblioteca de Biciclete, sprijinita si de Autoritatea
Nationald de Transport, demonstrand astfel sprijinul politic si potentialul de extindere pe scara larga al
modelului.

0 Tnanul pilot (2023-2024), peste 200 de familii au participat la program in Dublin si imprejurimi, ceea
ce a indicat un mare interes si o acceptare favorabild din partea populatiei chiar si in prima faza a
introducerii.
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0 Pe baza feedback-ului scolar, peste jumdtate dintre elevii implicati au mers regulat cu bicicleta la
scoald n perioada de Tmprumut, iar aproximativ 30%-dintre ei si-au pastrat obiceiul chiar si dupa
incheierea programului.

0 Initiativa are mdsurabile impact social si de mediu — activitatea comunitara a crescut, starea de
sanatate a familiilor s-a Tmbunatatit datorita mai multa miscare fizica, iar in jurul scolilor a scazut traficul
auto si nevoia de parcare.

0 Programul a fost recunoscut si din punct de vedere profesional, deoarece in 2024, reteaua de
parteneriat UE Interreg Europa de Nord-Vest |-a evidentiat ca o buna practica de mobilitate inteligenta,
subliniind rolul sau inovator in promovarea mobilitatii active si beneficiile sale sociale pe termen lung.

Biciclete din Biblioteca de Biciclete care pot fi
imprumutate

Sursa: Despre Biblioteca de Biciclete — Un Sistem de partajare a bicicletelor care conduce cercetarea si Mobilitate durabild

Conceptul Biblioteca de Biciclete — care permite scolarilor si parintilor lor sa inchirieze biciclete pentru
perioade mai lungi si sa experimenteze stilul de viata ciclist — este strans legat de activitatea Treeathlon
Bikes4Rent. Esenta modelului este ca elimina barierele de intrare care impiedica utilizarea bicicletei, cum ar
fi achizitionarea bicicletelor: utilizatorii pot testa ciclismul zilnic fara riscuri, ceea ce incurajeaza eficient
schimbarea obiceiurilor de cdlatorie.

Modelul poate fi adaptat cu usurinta si in orase mai mici, astfel ca poate fi o inspiratie valoroasa pentru
imbunatatirea sistemului Treeathlon Bikes4Rent: in prezent, in cadrul Bikes4Rent, va exista posibilitatea de
inchiriere ocazionala de biciclete, dar activitatea poate fi transformata pe termen | ung si intr-o initiativa de
tip Biblioteca de Biciclete.

Initiativa este strans legata de activitatile de informare scolard si de formare a mentalitatii populatiei ale
Treeathlon, deoarece Bibliotecd de Biciclete nu ofera doar echipamente, ci si cunostinte si incredere: formarile
organizate n cadrul programului despre circulatie sigurd si intretinerea de bazd a bicicletelor promoveaza
schimbarea n obiceiurile de transport ale elevilor si familiilor lor. Bibliotecd de Biciclete incurajeaza, de asemenea,
cooperarea institutionald intre scoli, autoritati locale si organizatii de mobilitate, ceea ce se potriveste bine cu
accentul pe construirea capacitdtilor al Treeathlon.
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Modelul Biblioteca de Biciclete este bine adaptabil si in alte localitati, in special acolo unde exista deja sau
este Tn curs de dezvoltare o strategie de sprijinire a mobilitatii active si exista posibilitatea de parteneriat la
nivel local. Introducerea sa este un proces pe termen mediu, deoarece necesita o colaborare stransa cu
scolile, comunitatile parintilor si autoritatea locald, iar stabilirea regulilor de functionare a sistemului,
achizitia echipamentelor si integrarea programului in viata cotidiana sc olara necesitd timp. Cerinta de cost
este medie, deoarece este nevoie de asigurarea bicicletelor, echipamentelor de sigurantd, capacitatii de
intretinere si a materialelor educationale.

Biblioteca de Biciclete — https://www.bikelibrary.eu/

Programul Pilot al Bibliotecii de Biciclete UCD —

https://www.ucd.ie/energy/research/ucdbikelibrarypilotprogramme/

Ministrul Ryan saluta vestea a doudzeci de noi Biblioteci de Biciclete pentru Scolile Primare din Dublin (22

martie 2023) — https://www.nationaltransport.ie/news/minister-ryan-welcomes-news-of-twenty-new-bike-

libraries-for-dublin-primary-schools/

Ronan McGreevy, Sistemul de biblioteca de biciclete va fi extins dupa succesul ‘fenomenal’ la scoala din
Dublin, The Irish Times (22 martie 2023) —

https://www.irishtimes.com/transport/2023/03/22/bike-library-scheme-to-be-extended-after-phenomenal-

success-at-dublin-school/
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DEROFixiT

Denumirea bunei practici: Statia publicd de reparatii biciclete DERO Fixit Plus
Locatie: acoperire internationald, peste 700 de locatii la nivel mondial

Data introducerii: 2010

Site web oficial: https://www.dero.com/product/fixit-plus/

APLICABILITATE USOR 1 2 3 4 5 6 GREU
CERINTA DE COST SCAZUT 1 2 3 4 5 6 RIDICAT
CERINTA DE CONSUMATOR
TIMP RAPID 1 2 3 4 > DETIMP

statii Fixit

Sursa: DERO Fixit | Statie Publica de Reparatie Biciclete

in numeroase orase, unul dintre elementele lipsa ale infrastructurii pentru biciclete este posibilitatea de
service rapid, accesibil local. O pana, o frana slabita sau o defectiune tehnica minora deseori face imposibil
mersul cu bicicleta, n special atunci cand biciclistul nu are unelte sau ajutor in apropiere. in majoritatea
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localitatilor lipsesc acele puncte de intretinere usor accesibile, sigure si bine vizibile care permit efectuarea
reparatiilor de baza chiar si in timpul calatoriei. Statiile de reparatii auto-servire DERO Fixit ofera o solutie la

aceasta problema — amplasate de-a lungul traseelor pentru pietoni si biciclisti aglomerate, ele ofera acces
24/7 la unelte de baza si o pompa, astfel incat utilizatorii s3 poata efectua intretinerea bicicletelor lor in mod

independent si rapid, atunci cand este necesar.

9
T .
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acoperirea Fixit

Sursa: Harta statiilor publice de reparatie biciclete Dero

DERO Fixit este un punct de service pentru biciclete auto-servire, disponibil public, care permite ciclistilor sa
efectueze reparatii si ajustari de baza pe bicicletele lor in timpul calatoriei, atunci cand este necesar. Punctele

de service sunt echipate cu urmatoarele echipamente si functii:

O Tn statie se gisesc cele mai importante unelte: chei imbus de diferite dimensiuni si chei fixe,

surubelnite, leviere pentru anvelope, precum si — optional — pompa incorporata (Kit Aer), astfel incat

utilizatorii sa poata efectua mai multe operatiuni de intretinere, de la repararea unei pana la ajustarea

franelor si schimbatorului.

0 Designul structurii este practic, bicicleta poate fi agatatd pe bratele de sustinere, ceea ce usureaza

munca, deoarece rotile si transmisia pot fi manipulate liber in timpul reparatiei.

Statiile Fixit au aparut la inceputul anilor 2010 si s-au raspandit rapid. Producatorul a raportat toamna anului

2015 peste 700 de unitati instalate pe o harta online, care ajuta utilizatorii sa gaseasca cel mai apropiat punct

de service.

Cheia functionarii cu succes este amplasarea adecvata si intretinerea regulata. Statia trebuie sa fie intr-un

amplasament bine vizibil, usor accesibil si sigur, altfel riscul de vandalism si de disparitie a echipamentelor

creste, ceea ce scade eficienta serviciului.
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0 Statiile DERO Fixit dovedesc deja in numeroase orase: conform anuntului din 2015, astfel de statii
existd deja in peste 700 de locatii.

0 Ele ajuta ciclistii sa efectueze singuri, daca este necesar, reparatia bicicletei, crescand astfel siguranta
ciclismului.

0 Punctele de serviciu contribuie la crearea unei localitati prietenoase pentru biciclete: punctele de
intretinere permanente si functionale situate de-a lungul pistelor pentru biciclete incurajeaza mersul cu
bicicleta si imbunatatesc confortul acestuia pe ruta.

fixit 2

Embed this map

Statii Fixit Tn Debrecen si brosura Fixit

Sursa: Harta statiilor publice de reparatie biciclete Dero, fixit.pdf

Punctul de service pentru biciclete DERO Fixit ca solutie se potriveste direct elementelor de dezvoltare ale
infrastructurii Treeathlon, deoarece localitatile planifica crearea punctelor de service pentru biciclete n
Derecske (Centru de turism cu bicicleta si punct de service) si eventual in Biharia (Parcul Biodiversitatii).
Statia de service auto-servire in aer liber permite reparatiile de baza ale bicicletelor, ceea ce creste siguranta
si confortul ciclismului, asadar, plasata in locatii adecvate (de ex., langa pista de biciclete, in centrul orasului,
la noduri de transport, la scoli), contribuie la crearea unui oras prietenos pentru biciclete.

Crearea punctelor de service similare cu DERO Fixit sprijind indirect si obiectivele Bikes4Rent , deoarece
ofera o infrastructura de fundal practica pentru service-ul RAPID, eventual, al bicicletelor comunitare sau de
inchiriat.

Statia de service pentru biciclete DERO Fixit Plus este relativ bine integrabila in mediul urban, in special de-a
lungul retelei de piste ciclable, in parcuri urbane, pe terenuri, in apropierea nodurilor de transport. Desi
pentru instalare este necesara planificarea la locatie, punerea in functiune poate fi realizata intr-un timp
scurt, deoarece achizitia si instalarea statiilor sunt de obicei un proces rapid, dar pe termen lung statia
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necesita intretinere regulata si supraveghere. Cerinta de cost a DERO Fixit Plus este medie, deoarece
dispozitivul in sine nu este scump, insa instalarea, lucrarile de fundatie, precum si costurile de reparatie
rezultate din intretinere si vandalism pot creste sursele necesare in timp.

DERO - Statie publica de reparatie biciclete Fixit® Plus — https://www.dero.com/product/fixit-plus/

DERO - Lansarea noii harti mondiale Fixit (25 septembrie 2015,) — https://www.dero.com/public-bike-
repair/introducing-new-fixit-world-map/

DERO — Brosura Fixit (PDF) — https://www.dero.com/brochures/fixit.pdf

PRWeb — Dero lanseazd harta mondiala a peste 700 de statii publice de reparatie biciclete Fixit (28 septembrie
2015,) — https://www.prweb.com/releases/dero_introduce lumea harta a peste 700 fixit public bicicleta
reparatii statii/prweb12986275.htm

Bicycle Retailer — Dero creeazad harta web care arata locatiile Fixit la nivel mondial. (28 septembrie 2015,) —
https://www.bicycleretailer.com/north-america/2015/09/28/dero-creates-web-map-showing-fixit-locations-
worldwide
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REZUMAT

Cele 16 bune practici prezentate in catalog ilustreaza in mod divers cum autoritatile locale pot consolida
infrastructura verde si albastra a localitatii, biodiversitatea si perspectiva ecologica folosind diverse
echipamente. Desi catalogul descrie solutii cu tematici si scari diferite, din bunele practici pot fi extrase
cateva lectii clare pentru proiectul Treeathlon:

0 SCARA SI ADAPTABILITATE — Majoritatea practicilor pot fi aplicate si in localitati mici si mijlocii, dar
necesita resurse diferite. Cele mai usor de adaptat sunt interventiile la scara micd, bazate pe comunitate
(de ex. Urban Bees, Veszprém cu flori salbatice, Gradini de pomi fructiferi naturale), 1 n timp ce cadrele
sistematice sau modelele care necesitd transformarea infrastructurii-(de ex. Tree City USA, Houten)
presupun o capacitate mai ridicatd, o planificare mai lunga si un angajament institutional mai puternic.

0 NECESITATEA DE RESURSE — IN TERMENI DE TIMP SI COST — Practicile demonstreazi clar ci un
impact semnificativ de mediu si comunitar poate fi adesea atins cu un cost scazut si un timp scurt de
implementare. Solutiile bazate pe natura, care implicd populatia, genereaza o experientd de succes
rapida si o acceptare sociala ridicatd. Modelele care necesita investitii mai mari, desi cer mai mult timp si
bani, aduc o schimbare mai durabila si la nivel de sistem.

0 UNICITATE, ELEMENTE INOVATOARE — Unicitatea bunelor practici prezentate se intinde de la ideile
simple, dar eficiente (de ex. Healthy Waterways Raingardens, Bibliotecd de Biciclete,) pana la sistemele
mai complexe si integrate (de ex. GoGreenRoutes). O caracteristicda comund este ca fiecare
reinterpreteaza intr-un fel rolul elementelor naturale si al spatiilor publice in orase, avand in acelasi timp
o puternicd dimensiune comunitare.

0 ABORDARE INTEGRATA, PARTICIPARE PUBLICA — Una dintre cele mai importante lectii care pot fi
trase din bunele practici este ca dezvoltarea serviciilor ale ecosistemului si promovarea mobilitatii
durabile sunt cel mai eficiente atunci cand interventiile sunt implementate interconectate, iar
comunitatile locale primesc un rol activ atat in planificare, cat si in implementare. Exemplele din catalog
confirma ca solutiile care pornesc de la pasi mici si sunt ,detinute” de comunitate reprezinta
fundamentul sigur pentru crearea unui mediu urban rezistent si locuibil.

Tabelul sinoptic de mai jos prezinta elementele inovatoare ale bunelor practici si compara adaptabilitatea
acestora si cerintele de resurse pentru implementarea lor. Tabelul poate ajuta orasele partenere Treeathlon
(precum si alte orase mici si mijlocii) in luarea deciziilor pentru a alege solutii adaptabile in functie de
capacitatile proprii. Aplicabilitatea generala a bunelor practici, cerintele de timp si cost pentru implementare
au fost evaluate pe o scald de la 1 la 6, unde:

APLICABILITATE USOR 1 2 3 4 5 6 GREU

CERINTA DE COST RAPID 1 2 3 4 5 6 CONSUMATOR
DE TIMP

CERINTA DE TIMP SCAZUT 1 2 3 4 5 6 RIDICAT

interreg-rohu.eu Pag. 71



interreg

Romania - Magyarorszag
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ELEMENT INOVATIV / UNICITATE

DEZVOLTAREAINFRASTRUCTURIIVERZISIABIODIVERSITATII

MAGYARORSZAG
KORMANYA

EVALUARE (de la 1 la 6)

TREE CITY USA

CADRU STANDARDIZAT DE IMPADURIRE URBANA CU PATRU
CERINTE DE BAZA SI RASPUNDERE ANUALA.

0 CONSILIUL/ORDONANTA PENTRU ARBORI

0 BUGET MINIM/DE BAZA

0  ARBOR DAY S| COMUNICARE

ADAPTABILITATE

CERINTA DE COST

CERINTA
DE TIMP

ADOPTA UN COPAC

IMPADURIRE SI INGRIJIRE PE TERMEN LUNG REALIZATE PRIN
VOLUNTARIAT COMUNITARE Sl CORPORATIST.
TMPADURIRE SI INGRIJIRE.

0 SPECIH AUTOHTONE, INGRUIRE PE TERMEN LUNG
0 PROTECTIE IMPOTRIVA EROZIUNII S| ADAPTARE LA CLIMA
0 PARTENERIATE SCOLARE S| CORPORATIVE

ADAPTABILITATE

CERINTA DE COST

CERINTA
DE TIMP

URBFORDAN

MANAGEMENT FORESTIER URBAN MULTIFUNCTIONAL
CU INSTRUMENTE Sl INFRASTRUCTURA  DE
PLANIFICARE  STRATEGICA CU INSTRUMENTE I
INFRASTRUCTURA.

0  TRASEE EDUCATIVE, PUNCTE DE ACCES
0  EVALUAREA SERVICIILOR ECOSISTEMICE
0  PARTENERIAT EXTINS

ADAPTABILITATE

CERINTA DE COST

CERINTA
DE TIMP

GRADINI NATURALE DE POMI
FRUCTIFERI

LIVEZI COMUNITARE CU SOIURI LOCALE, FUNCTII
EDUCATIONALE SI RECREATIVE.

0 UMBRA SI RETINERE A APEI

O  PLANTATII PRIETENOASE CU POLENIZATORII
0 CONSERVAREA PATRIMONIULUI CULTURAL

ADAPTABILITATE

CERINTA DE COST

CERINTA
DE TIMP
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DENUMIREA BUNEI PRACTICI

VESZPREM CU FLORI SALBATICE

Az Eurépai Unié
tarsfinanszirozasaval

ELEMENT INOVATIV / UNICITATE

N LOC DE MANAGEMENT INTENSIV AL PAJISTILOR, CU FLORI
SALBATICE, ADAPTAT LA CLIMA GESTIONAREA GAZONULUI
PRIN COMUNICARE DE FORMARE A MENTALITATIL.
- TUNDERE MAI RARA, AMESTEC DE SEMINTE
AUTOHTONE
- SPRIJINIREA POLENIZATORILOR SI INTARIREA VIETII
SOLULUI
- REDUCEREA COSTURILOR DE INTRETINERE

MAGYARORSZAG
KORMANYA

EVALUARE (de la 1 Ia 6)

ADAPTABILITATE

CERINTA DE COST

CERINTA
DE TIMP

URBAN BEES

SOLUTII  PRIETENOASE CU  POLENIZATORII,
ECONOMICE IN SPATIU PE ACOPERISURI SI iN
SPATIl  PUBLICE PENTRU  BIODIVERSITATEA
URBANA.
- HOTELURI PENTRU ALBINE, HABITATE
PRIETENOASE CU POLENIZATORII
- REWILDING, GRADINI DE PE ACOPERIS
REINSALBATITE
- PROGRAME DE PARTENERIAT CORPORATIV

ADAPTABILITATE

CERINTA DE COST

CERINTA
DE TIMP

INFRASTRUCTURA ALBASTRA SI RETINEREA APEI

HEALTHY WATERWAYS
RAINGARDENS

RETEA DE GRADINI DE PLOAIE REZIDENTIALE, COMUNITARE
SI PUBLICE, CARE TMBUNATATESTE CALITATEA APEI Sl
PROTECTIA IMPOTRIVA INUNDATIILOR.

0  INSTALARI ACASA/LA SCOALA

0 CAMPANII DE CONSTIENTIZARE

0 TNTARIREA INFRASTRUCTURII VERDE-ALBASTRA

ADAPTABILITATE

CERINTA DE COST

CERINTA
DE TIMP

RETROFIT RAIN GARDEN

TRANSFORMAREA BENZILOR VERZI STRADALE TN GRADINA
DE PLOAIE PENTRU INFILTRAREA LOCALA A PRECIPITATIILOR
SI FILTRAREA ACESTORA.

0 REDUCEREA INCARCATURII CANALULUI

ADAPTABILITATE

CERINTA DE COST
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0  NOI HABITATE, BIODIVERSITATE
O  RETROFIT INTEGRABILITATE

MAGYARORSZAG
KORMANYA

CERINTA
DE TIMP

DENUMIREA PRACTICII BUNE

Element inovativ / Unicitate
SISTEM INTEGRAT DE COLECTARE-FILTRARE A APEI iN

PARDOSEALA PENTRU SCURGERE REDUCEREA S| IRIGAREA
VEGETATIEI.

Evaluare (dela 1la 6)

ADAPTABILITATE

CEREREA DE COST

9, CLIMATE TILE )
0 SISTEM MODULAR DE PARDOSEALA CERINTA
0 TMBUNATATIREA MICROCLIMATULUI SI IRIGAREA DE TIMP
0 RENOVAREA CONCEPTUALA A TROTUARULUI
SOLUTII CIRCULARE — MANAGEMENTUL DESEURILOR
MPOSTARE MUNITARA PATI Ml ARE
COMPOS comu U SPATIU ¢ C ADAPTABILITATE
TRANSFORMA DESEURILE BIODEGRADABILE INTR-O RESURSA
DE SOL. CERINTA DE COST
10. FOOD FOR THE EARTH .
0 PUNCTE DE COMPOSTARE IN-SITU CERINTA
0  PARTICIPARE VOLUNTARA SI SCOLARA DETIMP
0  MODEL IEFTIN, LANSABIL RAPID
LE E EA LOCALA A DESEURIL
COLECTAREA S| COMPOSTAREA LOCALA A DESEURILOR ADAPTABILITATE
BIOLOGICE MUNICIPALE, CU EMISII MASURABILE DE
CERINTA DE COST
11. | VIANA ABRACA METAN S| REDUCEREA COSTURILOR.

0 COMPOSTOARE CASNICE SI COLECTARE URBANA
0 TMBUNATATIREA SOLULUI CU COMPOST LOCAL
0 COLABORARE PE SCARA LARGA A POPULATIEI

CERINTA
DE TIMP

MOBILITATE DURABILA
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MAGYARORSZAG
KORMANYA

CORIDOR VERDE, CARE CONECTEAZA SOLUTIILE BAZATE PE
NATURA CU MOBILITATEA ACTIVA S| DEZVOLTAREA
SANATATII.

ADAPTABILITATE

12. GOGREENROUTES CERINTA DE COST
0  SWALE-URISI PLANTATII
0  PARTICIPARE COMUNITARA, EDUCATIE CERINTA DE TIMP
0 TRASEU SIGUR SI ATRACTIV PENTRU PIETONI SI BICICLISTI
DENUMIREA PRACTICII BUNE ELEMENT INOVATIV / UNICITATE Evaluare (de la 1 1a 6)
TRANSFORMAREA DRUMULUI PRINCIPAL SUBURBAN ADAPTABILITATE
INTR-O STRADA CENTRATA PE OAMENI CU REDUCEREA
CERINTA DE COST
BENZILOR SI BENZI PROTEJATE PENTRU BICICLETE.
CERINTA
13. | WOODWARD MOVES 0 NODURIPRIETENOASE CU PIETONII . TIMP
0 DEZVOLTAREA SUPRAFETELOR VERZI S| GESTIONAREA
APELOR PLUVIALE
0 REDUCEREA EMISIILOR DE ZGOMOT S| DE SUBSTANTE
POLUANTE
LUTIE DE STRUCTURA URBANA, CARE FILTREAZA iN
SOLUT STRUCTURA U » ¢ ADAPTABILITATE
RETEAUA INTERNA TRAFICUL AUTO DE TRANZIT, IAR
§ CEREREA DE COST
14, HOUTEN MERSUL PE JOS/MERSUL CU BICICLETA DEVINE PRIMARA.
0 RETEA PENTRU BICICLISTI S| PIETONI PRIORITATEA CERINTA
i TRAFICUL AUTO REDIRECTIONAT PE INEL DE TIMP
0 STRAZI SIGURE SI LOCUIBILE
SISTEM DE TMPRUMUT DE BICICLETE BAZAT PE SCOALA, CARE
’ ADAPTABILITATE
CU COSTURI DE INTRARE REDUSE NORMALIZEAZA CICLISMUL
BIBLIOTECA X
15. CERINTA DE COST
3 DE BICICLETE FAMILIAL.

0 TMPRUMUT PE TERMEN LUNG (BICICLETA ELECTRICA,
CARGO)

CERINTA
DE TIMP
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0 EDUCATIE SI SUPORT DE SERVICE
0 INLOCUIREA CALATORIILOR SCURTE CU MASINA

MAGYARORSZAG
KORMANYA

16.

DERO FIXIT

PUNCT DE SERVICE PUBLIC, AUTOSERVIRE PENTRU BICICLETE,
CARE REDUCE OBSTACOLELE ZILNICE ALE MOBILITATII ACTIVE.
0  SET DE INSTRUMENTE INTEGRAT S| POMPA

0 AMPLASARE STRATEGICA LA NODURI
0 EXTINDERE RAPIDA, IEFTINA, MODULARA

ADAPTABILITATE

CERINTA DE COST

CERINTA
DE TIMP
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